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ZAHNBÜRSTEN  

Unser Herstellungsprozess umfasst den gesamten 
Kreislauf – von der Entstehung einer Produktidee bis zu ihrer 
Markteinführung und den Werbemaßnahmen. 

Wir sind in über 45 Ländern auf der ganzen Welt aktiv und 
besitzen die folgenden Marken für Mundpflege-, Kosmetik- 
und Medizintechnikprodukte: R.O.C.S.®, Femegyl®, Lapikka®, 
Ivomed®, Argakol®, Herpenox®. 

DRC ist nicht einfach nur ein Unternehmen, es steht ebenso 
für weltweit über 50 Patente, einzigartige Produktionsanlagen, 
eine große Anzahl von Spezialisten (deren Mehrheit besteht 
dabei aus Medizinern, Biologen, Ingenieuren und Physikern) 
und eine Vielzahl an klinischen Untersuchungen.

Körpereigene Stoffwechselprozesse, auch jene in den Mundgeweben, 
unterscheiden sich bei Kindern unterschiedlichen Alters von denen Erwachsener.

R.O.C.S.® funktioniert nach dem Konzept: Eine eigene Wirkstoff formel  
für jedes Alter.

Bei der Auswahl der Inhaltstoffe für unsere Zahncremes bevorzugen wir 
natürliche Rohstoffe und Mineralien.

Um die Aktivität der verwendeten Inhaltsstoffe bestmöglich zu erhalten,  
haben wir ein einzigartiges Herstellungsverfahren entwickelt.

Die einzige Zahncrememarke ohne Fluorid, die nachweislich gegen Karies wirkt*

R.O.C.S.®  TECHNOLOGIE 
FÜR DIE GESUNDHEIT VON ZÄHNEN UND ZAHNFLEISCH

DRC IST EIN HERSTELLER VON 
MUNDPFLEGEPRODUKTEN, KOSMETIKA, 
KÖRPERPFLEGE- UND MEDIZINPRODUKTEN.

DIE HANDELS- UND INDUSTRIEGRUPPE DRC: R.O.C.S.®   MARKENARCHITEKTUR

MAXIMALE EFFEKTIVITÄT, SICHERHEIT, NATÜRLICHE 
INHALTSSTOFFE UND UMWELTFREUNDLICHKEIT

DIE HAUPTGRUNDSÄTZE  
VON R.O.C.S.® SIND:

ISO 9001:2015 CERTIFIED

• �Baby: Für Kinder von 0 bis 3 Jahren (kein Fluorid)
• Kids: Für Kinder von 3 bis 7 Jahren (kein Fluorid)
• �Kids: Für Kinder von 4 bis 7 Jahren (enthält Fluorid)
• �Junior: Für Kinder von 6 bis 12 Jahren (kein Fluorid)
• �Teens: Für Kinder und Jugendliche im Alter von 

8 bis 18 Jahren (enthält Fluorid)
• Adults: Für Erwachsene (kein Fluorid)

ZAHNCREMES

• �Baby: Für Kinder im  
Alter von 0 bis 3 Jahren

• �Kids: Für Kinder im Alter von  
3 bis 7 Jahren

• �Junior: Für Kinder im Alter von  
6 bis 12 Jahren

• �Teens: Für Kinder und Jugendliche 
im Alter von 8 bis 18 Jahren

• Adults:
• Klassik
• Model
• Aufhellung
• Sensitive
• Sonderedition
• Ortho

R.O.C.S.® PRO ZC-SORTIMENT

 

R.O.C.S.® PRO Oxy White

R.O.C.S.® PRO Glanzgel

R.O.C.S.® PRO Brackets&Ortho

R.O.C.S.® PRO Elektro & Aufhellung

R.O.C.S.® PRO Junger Zahnschmelz

R.O.C.S.® PRO Kids

R.O.C.S.® PRO Baby

R.O.C.S.® PRO Sanfte  
 Aufhellung Frisch/SüßMint

MUNDPFLEGE- 
PRODUKTE

MEDICAL 
GEL

MUNDWASSER  
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•  �Xylit (10%), Heckenkirschenextrakt und Alginat schützen vor 
kariogenen Bakterien und Zahnfleischentzündungen.*

•  �Unbedenklich bei Verschlucken!

•  �Für wirksamen Schutz von 
Babys Zähnen und Zahnfleisch.

•  �Xylit (10%) schützt die Zähne 
vor kariogenen Bakterien, 
normalisiert das Gleichgewicht 
der Mikroflora.

•  �Kamillenextrakt verbessert zu-
sätzlich den Zahnfleischschutz.

•  �Aus Meeresalgen gewonnenes 
Alginat beugt in Kombination 
mit PVP wundem, gerötetem 
Zahnfleisch vor, lindert 
Beschwerden und schützt die 
Mundschleimhaut, indem es 
Toxine bindet.

•  �Zur Stärkung des 
Zahnschmelzes von 
Milchzähnen.

•  �Xylit (10%) schützt die Zähne 
vor kariogenen Bakterien, 
normalisiert das Gleichgewicht 
der Mikroflora.

•  �Limettenblütenextrakt pflegt 
die Babyzähne während des 
Durchbruchs sanft und schützt 
das Zahnfleisch des Babys vor 
Wundsein und Rötungen.

•  �Unbedenklich bei 
Verschlucken!

KAMILLE  
RDA~20

LINDE 
RDA~19

BABY ZAHNCREMES

APFEL

BABY APFEL

BABY KAMILLE

EFFEKTIVER SCHUTZ VOR 
ZAHNFLEISCHENTZÜNDUNGEN 
UND KARIES BEI BABYS

0    3
Jahren

BABY LINDE

•  �Für die besonders sanfte 
Pflege von Babys Zähnen 
und Zahnfleisch während 
des Zahndurchbruchs.

•  �Quittenextrakt und 
Kaliumalginat schützen 
sanft die Mundschleimhaut.

INTELLIGENTE MUNDHYGIENE

*Klinisch 
erwiesen.

R.O.C.S.® präsentiert Zahncremes für Kinder 
unterschiedlichen Alters, die entsprechend 
den Sicherheits- und Wirksamkeitsgrund-
lagen für Kinderzähne unterschiedlicher 
Altersgruppen spezialisiert sind.
Organoleptische Eigenschaften, Sicherheit 
bei Verschlucken, passende Geschmacks-
richtungen für jede Altersgruppe aber auch 
interaktive Verpackung und Attraktivität 
bilden die Grundlage der Alterssegmente 
der Produktlinie.

WIRKSAMKEIT DURCH 
STUDIEN NACHGEWIESEN

Basierend auf der Erfahrung 
und den Empfehlungen von 

Gesundheitsspezialisten 
wird empfohlen, dass Kinder 

Zahncremes ohne Fluorid 
benutzen, bis sie in der Lage 

sind, die Zahncreme nach  
dem Putzen ordentlich 

auszuspucken.

•  �Das enthaltene komplexe Extrakt der Pópulus trémula schützt das Zahnfleisch 
vor Entzündungen und Blutungen.

•  �Spezielle Siliziumpartikel helfen bei der gründlichen und sanften Reinigung 
schwer erreichbarer Stellen.

•  �Ein Mineralienkomplex auf Calciumbasis sorgt für eine aktive Remineralisierung 
der Milchzähne und schützt so sicher und effektiv gegen Karies*.

•  �Geißblatt -Extrakt in Kombination mit Xylit schützen das Zahnfleisch beim 
Zahnen.

•  �Versehentliches Verschlucken ist gesundheitlich unbedenklich.
•  �Natürliche Inhaltsstoffe 97 %.

* Klinisch erwiesen.

WALDBEEREN

PRO BABY                   CALCIUM
HYDROXYAPATITE 
IN SUSPENSION

50 %

Alle R.O.C.S.® Zahncremes 
für Kinder enthalten hohe 

Konzentrationen von Xylitol, 
wodurch die Zähne noch 
wirkungsvoller geschützt  
und kariogene Bakterien 

gehemmt.

0    3
Jahren

PRO KIDS ZAHNCREME 

PRO BABY  
ZAHNCREME 

Jahren
3    7

•  �Enthält einen Mineralienkomplex – eine Quelle von Calcium, 
Phosphor und Magnesium (die Bauelemente des Zahnschmelzes) 
und 12% Xylit.

•  �Schützt effektiv vor Karies*, kräftigt den jungen Zahnschmelz*, 
hellt ihn auf und lässt ihn glänzen*, wobei eine aktive 
Remineralisierung von White-Spot-Karies erfolgt*.

KIDS PRO ELEKTRO

NEU!

•  �Unterschiedlich große Calciumhydroxylapatit-Partikel bilden einen 
hochgradig mineralisierten Film auf der Zahnschmelzoberfläche.

•  �Heckenkirschenextrakt verhindert Zahnfleischentzündungen.

•  �Geschützt mit natürlichen Konservierungsstoffen.

•  �Natürliche Inhaltsstoffe 97%. 

•  �Eine Zahncreme, die sowohl die permanenten 
Zähne als auch die Milchzähne vor Karies 
schützt*.

•  �Calciumglycerophosphat und Xylit (10%) 
reichern den Zahnschmelz mit Mineralien an, 
beugen der Bildung von Zahnbelag vor und 
normalisieren die Mikroflora im Mundraum.

PRO KIDS ELEKTRO ZAHNCREME

Jahren
3    7

NEU!

VON DER 
GESELLSCHAFT 
DER ZAHNFEEN 

EMPFOHLEN

NATÜRLICHE 
AKTIVE 

INHALTSSTOFFE
UNBEDENKLICH 

BEI VERSCHLUCKEN
XYLITOL

10%

OHNE 
FLUORID

OHNE 
NATRIUMLAURYLSULFAT

SLS
FREE

PBN

OHNE 
PARABEN

WIRKSAMKEIT DURCH
STUDIEN NACHGEWIESEN

SUSPENSION VON 
CALCIUMHYDROXYLAPATIT

50 %
OHNE 

FLUORID
OHNE 

NATRIUMLAURYLSULFAT

SLS
FREE

PBN

OHNE 
PARABEN

OHNE 
FLUORID

OHNE 
NATRIUMLAURYLSULFAT

SLS
FREE

PBN

OHNE 
PARABEN

ACTIVE 
MINERALS

OHNE 
FLUORID

OHNE 
NATRIUMLAURYLSULFAT

SLS
FREE

PBN

OHNE 
PARABEN

ACTIVE 
MINERALS

4

AB DEM ERSTEN ZAHN

JEDES ALTER IST BESONDERS
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BEERENMIX FRUCHTIGER REGENBOGEN SCHOKOLADE UND KARAMEL

•  Aktive Inhaltsstoffe: Amifluor® (F-500 ppm), 
verfügt über entzündungshemmende und 
antikariöse Eigenschaften, wirkt nach dem 
Auftragen bereits ab der 20. Sekunde.

•  Xylit (10 %), normalisiert die Zusammensetzung 
der Mikroflora in der Mundhöhle.

•  Schützt effektiv vor Karies*.

•  �Enthält den höchsteff ektiven Wirkstoff komplex 
MINERALIN® Kids, eine Kombination von 
Calciumglycerophosphat zur Stärkung des 
Zahnschmelzes und Xylit (12 %) zur Normalisierung der 
Zusammensetzung der Mikroflora in der Mundhöhle.

•  �Schützt effektiv vor Karies*.

•  �Getestet im Rahmen eines zweijährigen schulischen 
Prophylaxeprogrammes unter Aufsicht eines 
Gutachters der Welt Gesundheitsorganisation (WHO).

FRUCHTEIS HIMBEERE 
UND ERDBEERE

KAUGUMMI

•  �Doppelter Espenrindenextrakt und Xylit 
schützen Zähne und Zahnfleisch vor 
Entzündungen und krankheitserregenden 
Bakterien.

•  �Ein Mineralkomplex (Calcium, Phosphor und Magnesium) 
beugt in Kombination mit Xylit effektiv Karies vor*, kräftigt den 
Zahnschmelz und verstärkt den Glanz und das Weiß des jungen 
Zahnschmelzes.

R.O.C.S.® TEENS Zahncremes schützen  
die Zähne effektiv vor Karies, normalisieren 
die Zusammensetzung der Mikroflora  
in der Mundhöhle (Xylit 10 %) und  
beugen Zahnfleischentzündungen vor.

COLA 
UND ZITRONE WALDERDBEERE

SCHOKOLADENMOUSSE

•  �Geringe Abrasivität 
RDA=50

•  �Enthalten kein 
Natriumlaurylsulfat

KIDS ZAHNCREMES
Jahren

WIRKSAMER KARIESSCHUTZ * 
UND KRÄFTIGUNG DES 
ZAHNSCHMELZES VON 
MILCHZÄHNEN UND 
BLEIBENDEN ZÄHNEN

JUNIOR ZAHNCREMES

TEENS ZAHNCREMES

SPEZIELL FÜR KINDER IN DER 
PHASE DES WECHSELS VON 
DEN MILCHZÄHNEN ZU DEN 
BLEIBENDEN ZÄHNEN ENTWICKELT

Jahren
IDENTISCH  
EFFEKTIVE 

WIRKSTOFFZUSAM- 
MENSETZUNGEN*

* Klinisch erwiesen.

RDA=60

* �Klinisch  
erwiesen.

Kinder im Schulalter sollten  
keine Zahncremes für 
Kleinkinder benutzen, 

trotzdem sollen die 
Zahncremes eine interessante 

Geschmacksrichtung  
haben und dadurch zum  

Putzen animieren.

Für Kinder ist es besser, nicht die 
gleichen Zahncreme wie Erwachsene 

zu benutzen. Die Zähne von 
Jugendlichen durchlaufen aktive 
Veränderungen, und der Prozess  
der Zahnschmelzreifung dauert  

nach dem Zahndurchbruch  
mehrere Jahre an (bis zu  

einem Alter von 17-18  
Jahren).

Für Kinder von 3-7 Jahren 
bietet R.O.C.S.® eine 

Produktgruppe mit diversen 
R.O.C.S.® KIDS Zahncremes, 

sowohl mit Fluorid 
(500 ppm) als auch mit 

Calciumglycerophosphat, 
ohne Fluorid.

VON DER
GESELLSCHAFT
DER ZAHNFEEN

EMPFOHLEN
NEU!

Kinder sollten ihre Zähne 
mit einer altersgemäßen 
Zahncreme putzen

MINERALIN® KIDS KOMPLEX
mit Mineralien

CALCIUM, MAGNESIUM, PHOSPHOR
KRÄFTIGT UND UNTERSTÜTZT DIE ENTWICKLUNG 
VON JUNGEM ZAHNSCHMELZ*

XYLIT 12%

AMIFLUOR®  KOMPLEX
mit Aminofluorid

BILDET SCHNELL (IN 20 SEKUNDEN) EINEN 
SCHUTZFILM AUF DER ZAHNSCHMELZOBERFLÄCHE

F-500 ppm
XYLIT 10%

Jahren
3    7

Jahren

AKTIVES 
CALCIUM

OHNE 
FLUORID

OHNE 
NATRIUMLAURYLSULFAT

SLS
FREE

AKTIVES 
CALCIUM

OHNE 
FLUORID

OHNE 
NATRIUMLAURYLSULFAT

SLS
FREE

NATÜRLICHE 
AKTIVE 

INHALTSSTOFFE
UNBEDENKLICH 

BEI VERSCHLUCKEN
XYLITOL

10%

OHNE 
FLUORID

OHNE 
NATRIUMLAURYLSULFAT

SLS
FREE

PBN

OHNE 
PARABEN

AKTIVES 
CALCIUM

OHNE 
FLUORID

OHNE 
NATRIUMLAURYLSULFAT

SLS
FREE

NATÜRLICHER 
SCHUTZ

WITH 
VITAMIN E

E
FLUORIDE

FREE

SODIUM 
LAURYL 

SULFATE FREE

SLS
FREE

AKTIVES 
CALCIUM

OHNE 
FLUORID

OHNE 
NATRIUMLAURYLSULFAT

SLS
FREE

AKTIVES 
CALCIUM

OHNE 
FLUORID

OHNE 
NATRIUMLAURYLSULFAT

SLS
FREE

OHNE 
FLUORID

OHNE 
NATRIUMLAURYLSULFAT

SLS
FREE

PBN

OHNE 
PARABEN

OHNE 
FLUORID

OHNE 
NATRIUMLAURYLSULFAT

SLS
FREE

PBN

OHNE 
PARABEN

XYLIT 10%

AMIFLUOR® KOMPLEX
mit Aminofluorid F-900 ppm

MINERALIN® KOMPLEX
mit Mineralien  
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Enthält biologische Bestandteile natürlichen Ursprungs 
(Bromelain, Xylit (10 %), Calciumglycerophosphat 
und Magnesiumchlorid), deren Aktivität dank des 
einzigartigen Niedrigtemperatur-Herstellungsverfahrens 
der Zahncreme erhalten bleibt.

•  �sorgt für langanhaltend saubere Zähne*;

•  �verbessert den Farbton der Zähne auf eine sichere Art und 
Weise, indem es der Anlagerung von dunklem Zahnbelag und 
Zahnstein vorbeugt*;

•  �verbessert signifikant die Zahnfleischgesundheit (Symptome 
für Entzündungen und Blutungen gehen nach einer 
Anwendungswoche um durchschnitt liche 86 % zurück)*;

•  �gibt dem Zahnschmelz seinen natürlichen Glanz zurück*;

•  �verhindert die Entwicklung von Karies*;

•  �verfügt über präbiotische Eigenschaften: normalisiert die 
Zusammensetzung der Mikroflora im Mundraum*.

VIELE R.O.C.S.® ZAHNCREMES ENTHALTEN DEN 
EINZIGARTIGEN ENZYMWIRKSTOFFKOMPLEX MINERALIN®

•  �Entfernt durch den Konsum von Tabak, Kaffee, Tee  
und Rotwein hervorgerufene Verfärbungen.

•  �Dank RDA=99 sind die Zahncremes für die tägliche 
Anwendung geeignet. 

•  �Xylit 10 % beugt das Wachstum kariogener Mikroflora vor.

• �Enzymatischer und mineralischer Schutz von 
Zähnen und Zahnfleisch

• �Langanhaltende Sauberkeit und frischer Atem

• �Schützt vor Karies

• �Verringert Zahnfleischentzündungen und - 
bluten

AKTIVER SCHUTZ DER ZÄHNE

BIOCOMPLEX BIOWHITENING

R.O.C.S.® ZAHNCREMES MIT DEM 
WIRKSTOFFKOMPLEX MINERALIN®

SPEZIALISIERTE ZAHNCREMES
BIOCOMPLEX  

DER ENZYMWIRKSTOFFKOMPLEX MINERALIN® ENZYMKOMPLEX MIT PFLANZLICHEN PEPTIDEN UND MINERALIEN

BIOWHITENING

AUFHELLUNG UND UMFASSENDER SCHUTZ

F O R M U L AF O R M U L A* Klinisch erwiesen.

DOPPELMINZE KAFFEE  
UND TABAK

Gewährleistet ein hohes Maß 
an komplexem Schutz von 

Zähnen und Zahnfleisch dank 
der Wirkung der biologischen 

Inhaltsstoffe natürlichen 
Ursprungs, deren Wirksamkeit 

mithilfe eines speziellen 
Niedrigtemperaturverfahrens  

bei der Herstellung  
der Zahncreme  
erhalten bleibt.

ENZYMKOMPLEX

• �In Kombination mit einer speziellen polierenden 
Siliziumdioxid-Zusammensetzung entfernt sie sanft 
Verfärbungen und Plaque.

• �Schützt Zähne und Zahnfleisch* dank des synergetischen 
Effekts von Peptiden und Xylit.

• �Langanhaltende Sauberkeit und frischer Atem.

* Klinisch 
erwiesen.

NEU!
NEU!

REGELMÄSSIGE PFLEGE
FÜR WEIN-, TEE- UND KAFFEELIEBHABER, 
RAUCHER

MINERALIN ®

CALCIUM, 
MAGNESIUM, PHOSPHOR

KRÄFTIGT UND REMINERALISIERT 
DEN ZAHNSCHMELZ*, 

VERBESSERT DIE FARBE 
DER ZÄHNE*

BROMELAIN 
(natürliche Enzyme)
ENTFERNT SANFT 
ZAHNBELAG UND LINDERT 
ENTZÜNDUNGEN*

XYLIT 10 %
SCHÜTZT VOR BAKTERIEN UND NORMALISIERT 

DAS GLEICHGEWICHT DER MIKROFLORA*

MINERALIN® KOMPLEX
BROMELAIN
ENTFERNT SANFT ZAHNBELAG
UND LINDERT ENTZÜNDUNGEN* 
CALCIUM, MAGNESIUM, PHOSPHOR
KRÄFTIGT UND REMINERALISIERT DEN ZAHNSCHMELZ*, 
VERBESSERT DIE FARBE DER ZÄHNE* 
XYLIT 10%
SCHÜTZT VOR BAKTERIEN UND NORMALISIERT DAS 
GLEICHGEWICHT DER MIKROFLORA*

KIESELSÄUREMIKROPARTIKEL
ENTFERNEN SANFT VERFÄRBUNGEN UND 
MACHEN DIE ZÄHNE WEISS UND GLÄNZEND
BROMELAIN ENTFERNT SANFT ZAHNBELAG 
UND LINDERT ENTZÜNDUNGEN*
VITAMIN E SCHUTZ DURCH ANTIOXIDANTIEN
XYLIT 10% SCHÜTZT VOR BAKTERIEN UND 
NORMALISIERT DIE ZUSAMMENSETZUNG 
DER MIKROFLORA*

SSiiOO22SiO2

MINERALIN® KOMPLEX mit Vitamin E

NATÜRLICHER 
SCHUTZ

MIT 
VITAMIN E

E
OHNE 

FLUORID
OHNE 

NATRIUMLAURYLSULFAT

SLS
FREE

OHNE 
FLUORID

OHNE 
NATRIUMLAURYLSULFAT

SLS
FREE

PBN

OHNE 
PARABEN

OHNE 
FLUORID

OHNE 
NATRIUMLAURYLSULFAT

SLS
FREE

PBN

OHNE 
PARABEN

98%NATÜRLICHE 
AKTIVE INHALTSSTOFFE 98%NATÜRLICHE 

AKTIVE INHALTSSTOFFE

ENZYMKOMPLEX

ENZYMKOMPLEX MIT 
PFLANZLICHEN PEPTIDEN

MINERALKOMPLEX 
(Glycerophosphat Calcium 
und Magnesium, Chlorid)
WERDEN UNTER EINFLUSS DER 
ENZYME VON DEN ZÄHNEN 
ABSORBIERT 
MACHEN DEN ZAHNSCHMELZ 
WIEDER NATÜRLICH WEISS 
UND GLÄNZEND

XYLIT 10% (hauptsächlich aus Kulturpflanzen)
SCHÜTZT VOR KARIOGENEN BAKTERIEN 

VERFÜGT ÜBER PROBIOTISCHE EIGENSCHAFTEN 
HILFT BEI DER ABSORPTION VON CALCIUM

LÖST ZAHNBELAG SANFT AUF 
VERHINDERT DAS ANHAFTEN 
VON BAKTERIEN AN ZÄHNEN 

UND SCHLEIMHAUT
LINDERT 

ZAHNFLEISCHENTZÜNDUNGEN 
UND ZAHNFLEISCHBLUTEN

NATÜRLICHER 
SCHUTZ

OHNE 
FLUORID

AKTIVES 
CALCIUM
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SENSITIVE 
REPARATUR UND AUFHELLUNG

SENSITIVE 
SOFORTIGE LINDERUNG

• �Unterschiedlich große Calciumhydroxylapatit-
Partikel bilden einen reparierenden Film 
auf der Oberfläche der Zähne, wodurch bei 
empfindlichen Zähnen durch das Blockieren 
kleiner Zahnschmelzdefekte und freiliegender 
Zahnhälse eine schnelle Linderung erreicht wird.

• �Xylit (8%) zur Bekämpfung von kariogenen 
Bakterien.

• �Für die tägliche Anwendung.

FÜR DIE GESUNDHEIT  
UND DAS WEISS IHRER ZÄHNE

AUFHELLUNG

• Verleiht den Zähnen unwiderstehlichen Glanz.

• Reduziert Zahnbelag gründlich und lindert Entzündungen*.

• �Verleiht dem Zahnschmelz seinen ursprünglichen Glanz und hellt 
die Zähne auf.

• Beugt der Bildung von dunklem Zahnbelag und Zahnstein vor.

• Erfrischt hervorragend den Atem.

SENSATIONELLE AUFHELLUN

AUFHELLENDE  ZAHNCREMES
Ein Enzym natürlichen Ursprungs löst verfärbten 
Zahnbelag sanft auf.

spezielle mineralische Körnchen reinigen einwandfrei 
die Oberfläche der Zähne

Kleine Partikel der Körnchen polieren den Zahnschmelz 
am Ende des Zahnputzvorgangs und lassen ihn glänzen.

Die Bestandteile der Zahncreme verlangsamen 
die Entstehung neuer Verfärbungen und helfen dabei, 
die Zähne weiß und glänzend zu erhalten.

ZAHNCREMES
FÜR EMPFINDLICHE ZÄHNE

50%
HYDROKSYAPATYT 

WAPNIA 
W ZAWIESINIE

KIESELSÄUREMIKROPARTIKEL
ENTFERNEN SANFT VERFÄRBUNGEN; 
POLIEREN DEN ZAHNSCHMELZ UND 
MACHEN IHN WEISS UND GLÄNZEND

SSiiOO22SiO2KOMPLEX
MINERALIN®

Die mithilfe  
einer einzigartigen  

patentierten Technik hergestellte 
Hydroxylapatit-Lösung (50 %) 

sorgt in Kombination mit 
Calciumglycerophosphat, 

Magnesium und Xylit für eine aktive 
Remineralisierung der Zähne*,  
eff ektiven Kariesschutz* und  

für die Wiederherstellung  
von glänzend weißen  

Zähnen.

R.O.C.S.® SENSITIVE 
ZAHNCREMES LINDERN 

RASCH* DIE EMPFINDLICHKEIT 
DER ZÄHNE UND 

REMINERALISIEREN AKTIV  
DAS ZAHNHARTGEWEBE

DIE ZÄHNE WERDEN  
UM 1,5 NUANCEN NACH 
1 ANWENDUNGSWOCHE 

AUFGEHELLT*

DIE WIRKUNG 
IST GLEICH NACH 

DER ERSTEN 
ANWENDUNG 

SPÜRBAR

* Klinisch erwiesen.* Klinisch erwiesen.

* Klinisch 
erwiesen.

VERLEIHT 
DEN ZÄHNEN 

UNWIDERSTEHLICHEN 
GLANZ

• �Sie poliert den Schmelz  
und lässt ihn wieder  
glänzen

• �Schutz vor Karies.

• Frischer Atem.

• �Remineralisierende  
Wirkstoffzusammensetzung.

• �System von mikrobieller Balance und Zahnbelagsentstehung.

NEU!

AKTIVES 
CALCIUM

OHNE 
NATRIUMLAURYLSULFAT

SLS
OHNE 

FLUORID
NATÜRLICHER 

SCHUTZ

PBNSLS
OHNE 

FLUORID
OHNE 

NATRIUMLAURYLSULFAT
OHNE 

PARABEN
CONTAINS

ENZYME COMPLEX

PBNSLS
OHNE 

FLUORID
OHNE 

NATRIUMLAURYLSULFAT
OHNE 

PARABEN
AKTIVES 
CALCIUM

NATÜRLICHER 
SCHUTZ

NATÜRLICHE HOLZKOHLE
DIE ZAHNCREME ENTFERNT SANFT  
VERFÄRBUNGEN UND STELLT DAS 
NATÜRLICHE WEISS DER ZÄHNE 
WIEDER HER

KOMPLEX
MINERALIN®

50%
ZAHNCREME MIT 

EINER SUSPENSION 
VON CALCIUM-

HYDROXYLAPATIT

PEROXIDE
FREE

AGRESSIVE
ABRASIVES FREE

OHNE 
FLUORID

OHNE 
NATRIUMLAURYLSULFAT

SLS
FREE

PBN

OHNE 
PARABEN

AKTIVES 
CALCIUM

INTELLIGENTE MUNDHYGIENE

MINERALIN® KOMPLEX mit aktive Körnchen

BROMELAIN (NATÜRLICHE ENZYME)
ENTFERNT ZAHNBELAG SANFT UND LINDERT 
ENTZÜNDUNGEN**
CALCIUM, MAGNESIUM, PHOSPHOR
STÄRKT DEN ZAHNSCHMELZ, VERBESSERT DIE FARBE 
DER ZÄHNE, BRINGT IHREN GLANZ ZURÜCK** 
XYLIT 8 %
SCHÜTZT VOR BAKTERIEN UND NORMALISIERT 
DIE ZUSAMMENSETZUNG DER MIKROFLORA*

AKTIVE KÖRNCHEN (KEIN KUNSTSTOFF)
MIT BESONDEREN REINIGENDEN UND 
POLIERENDEN EIGENSCHAFTEN
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DIE ZAHNCREME BASIERT AUF DEN  
PRO-SYSTEMS TECHNOLOGIEN

                                                
– wirksames und sicheres Reinigen, Polieren  
und Aufhellen der Zähne. 

  
gewährleistet eine qualitative Aufhellung der 
Zähne sowie Glanz*. Dieses System schützt vor 
dem verbreiteten Zahnerkrankungen ohne den 
Zusatz von Fluoriden oder Antiseptika; beugt 
Zahnbelag vor; stärkt die Zahnschmelzstruktur; 
mindert das Kariesrisiko. 

                                                   
optimiert die mikrobielle Balance in der 
Mundhöhle. Beugt der Ablagerung* und 
Vermehrung von krankheitserregenden Bakterien 
und Hefeorganismen der Candida-Art vor.

  
Hergestellt unter Einsatz qualitativ hochwertiger 
natürlicher Inhaltsstoffe Schützt vor Karies 
und Parodontalerkrankungen* und schützt 
langanhaltend vor Zahnbelag*. 

                                                  
macht das Produkt für den menschlichen 
Organismus und die Umwelt unbedenklich. 
Ohne Farbstoffe, Fluorid, Parabene, 
Natriumlaurylsulfat.

F O R M U L A

R.O.C.S.® PRO  
PROFESSIONELLE LÖSUNGEN

SYSTEM TECHNOLOGIES

BOOSTER           SYSTEM

* Klinisch erwiesen.

JUNGER & WEISSER ZAHNSCHMELZ

JUNGER & WEISSER ZAHNSCHMELZ
FÜR JÜNGEREN, GLÄNZENDEN UND WEISSEN ZAHNSCHMELZ

• �Eine spezielle Kombination aus neuentwickelten, sanften, 
geringabrasiven mineralischen Partikeln reinigt perfekt 
und erhält das natürliche Weiß der Zähne, ohne den jungen 
Zahnschmelz zu schädigen.

• �Für die Anwendung mit elektrischen Zahnbürsten geeignet.

• �Mit sanftem Aroma, ohne scharfen Minzgeschmack.

• �Die besondere Färbung der Zahncreme ist bedingt durch die 
natürlichen Inhaltsstoffe.

 FÜR JÜNGEREN 
ZAHNSCHMELZ

SANFTE AUFHELLUNG

F O R M U L A

FRISCHE MINZE

SÜSSE MINZE

• �Ein aktives proteolytisches Enzym ermöglicht es, die 
Zähne auch an solchen Stellen zu reinigen, die mit 
gewöhnlichen Zahnbürsten schwer erreichbar sind, 
und dadurch Entzündungsursachen zu bekämpfen 
und Zähne und Zahnfleisch länger sauber zu halten.*

• �Spezielle feine mineralische Körnchen verstärken 
die Reinigungswirkung.

• �Xylit trägt zur Normalisierung der Zusammensetzung 
der Mikroflora bei und beugt Karies vor.*

• �Bioverfügbare mineralische Verbindungen stellen 
den Zahnschmelz wieder her und machen die Zähne 
natürlich weiß und glänzend.*

• �Enthält eine spezielle geringabrasive Grundlage, die für einen 
sehr feinen Polier-Effekt sorgt.

• �Enthält das ENZYME & MINERALS PRO-SYSTEM, welches mithilfe 
natürlicher Enzyme Zahnbelag und Verfärbungen aufweicht.

• �Die sanfte Grundlage und geringe Abrasivität entfalten eine 
exzellente polierende Wirkung auf die Zähne und verbessern 
so Farbe und Glanz.*

• �Schützt vor Karies und Zahnfleischentzündungen.*

• �Mineralische Bestandteile der Zahncreme reichern die Zähne 
aktiv mit Calcium und Phosphor an.*

ELEKTRO & AUFHELLUNG

EINZIGARTIGE ZAHNCREME, SPEZIELL 
ENTWICKELT FÜR DIE ANWENDUNG 
MIT ELEKTRISCHEN ZAHNBÜRSTEN 
FÜR MAXIMALE REINIGUNG UND 
AUFHELLUNG

FÜR EIN PERFEKTES LÄCHELN 
TROTZ ZAHNMEDIZINISCHER 
UND KIEFERORTHOPÄDISCHER 
APPARATUREN

FÜR ELEKTRISCHEN 
ZAHNBÜRSTEN

ELEKTRO & AUFHELLUNG AUFHELLENDES GLANZ-GEL

BRACKETS & ORTHO

FÜR ZAHNSPANGEN ODER 
HERAUSNEHMBARE 
ORTHODONTISCHE 

APPARATUR

BRACKETS & ORTHO

KANN AUCH MIT HANDZAHNBÜRSTEN VERWENDET WERDEN

F O R M U L A

* Klinisch erwiesen.
F O R M U L A

OHNE PEROXIDE
BRILLANTE 

AUFHELLUNG

AUFHELLENDES GLANZ-GEL• �Für zuverlässige Aufhellung und Glanz*, schützt vor Karies und 
entzündlichen Zahnfleischerkrankungen*.

• �Verlängert effektiv das Ergebnis von professionellen Bleachings 
und Zahnreinigungsprozeduren.

• �Für die tägliche Anwendung geeignet.

• �Verleiht den Zähnen deutlichen Glanz, stärkt den 
Zahnschmelz.

• �Schnelle und langanhaltende Linderung bei 
empfindlichen Zähnen.*

• �Zur Behandlung ästhetischer Unzulänglichkeiten 
geeignet.

• �Äußerst wirksam bei der Kariesvorbeugung.*

• �Unbedenklich bei Verschlucken. Keine 
Altersbeschränkung.

• �Als zusätzliches Präparat zur Zahncreme anzuwenden.

SYSTEMTOTAL COMPLETE PROTECTION

PREBIOTIC           SYSTEM

SYSTEMEIN ENZYM- UND MINERAL

HL SAFETY           SYSTEM

AKTIVES 
MINERALIEN

ERFRISCHT
DEN ATEM

PBN

OHNE 
PARABEN

OHNE NATRIUM-
LAURYLSULFAT

SLS
OHNE 

FLUORID
ENTHÄLT EINEN ENZYME 

WIRKSTOFFKOMPLEX

F O R M U L A

AKTIVES 
CALCIUM

FRESHENS
BREATH

PBN

OHNE 
PARABEN

OHNE 
NATRIUMLAURYLSULFAT

SLS
OHNE 

FLUORID
CONTAINS

ENZYME COMPLEX

AKTIVES 
MINERALIEN

ERFRISCHT
DEN ATEM

PBN

OHNE 
PARABEN

OHNE NATRIUM-
LAURYLSULFAT

SLS
OHNE 

FLUORID
ENTHÄLT EINEN ENZYME 

WIRKSTOFFKOMPLEX

AKTIVES 
MINERALIEN

ERFRISCHT
DEN ATEM

PBN

OHNE 
PARABEN

OHNE NATRIUM-
LAURYLSULFAT

SLS
OHNE 

FLUORID
ENTHÄLT EINEN ENZYME 

WIRKSTOFFKOMPLEX

AKTIVES 
CALCIUM

OHNE 
NATRIUMLAURYLSULFAT

SLS
OHNE 

FLUORID
NATÜRLICHER 

SCHUTZ

INTELLIGENTE MUNDHYGIENE
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• �Bildet einen stabilen unsichtbaren Film auf der 
Zahnoberfläche, der eine gleichmäßige Aufnahme 
der aktiven Mineralien im Zahngewebe ermöglicht.

• �Ein professionelles Mittel zur Prophylaxe, welches 
bei zahnärztlichen und kieferorthopädischen 
Behandlungen eingesetzt werden sollte, 
insbesondere bei ästhetischen Restaurationen  
und Aufhellungen.

• �Erhöht die Lebensdauer von Zahnrestaurationen, 
sogar bei Patienten mit Zahnschmelzerosionen; 
hält die Entwicklung von Karies auf.

• �Hellt die Zähne auf und lässt sie wieder glänzen.

• �Xylit (10%) unterstützt die Remineralisierung und 
hemmt die Aktivität kariogener Bakterien.

R.O.C.S.® UNO
Die Zahncreme  

schützt die Zähne  
wirksam und reichert  
den Zahnschmelz mit  

Calcium und  
Phosphor an.

• �Verleiht dem Zahnschmelz seinen Glanz und seine weiße 
Farbe zurück.

• �Schützt vor Karies, stärkt den Zahnschmelz*.

• �Reduziert das Risiko der Kariesbildung im Kontaktbereich 
mit Zahnfüllungen*.

Das remineralisierende  
Gel stellt für die Zähne eine  
Quelle von bioverfügbarem  

Calcium, Phosphat und Magnesium 
dar. Es verbleibt auf der Oberfläche 

der Zähne und setzt gleichmäßig 
Mineral-Ionen frei. Xylitol  
unterdrückt die Aktivität  

kariogener Bakterien.

UNO ZAHNCREMES MEDICAL MINERALS 

MIT CALCIUM, PHOSPHOR  
UND MAGNESIUM

EINZIGARTIGES ZAHNSTÄRKUNGSGEL 
R.O.C.S.® MEDICAL MINERALS

FÜR ERWACHSENE: 
SENSITIVE

FÜR ERWACHSENE FÜR KINDER  
UND JUGENDLICHE

• �Reichhaltiger Geschmack 
von frischer Minze mit einem 
Hauch Kiefer und Beeren.

• �CHLOROPHYLL stärkt und 
schützt das Zahnfleisch 
vor Bakterien, Viren und 
Pilzen, sorgt für ein starkes.
Immunsystem.

UNO HERBAL
FÜR GESUNDES 
ZAHNFLEISCH MIT 
CHLOROPHYLL

• �Frischer Minzgeschmack mit 
einem Hauch Mandarine.

• �CALCIUM UND 
PHOSPHOR unterstützen 
die Remineralisierung des a 
Zahnschmelzes.

UNO CALCIUM
ZUR STÄRKUNG DES 
ZAHNSCHMELZES UND 
FÜR MINERALISCHEN 
SCHUTZ

AKTIVER BIOVERFÜGBAR 
MINERALKOMPLEX

• �Die delikate Kombination 
von tropischem Mango- 
und Bananenaroma eignet 
sich ideal für empfindliche 
Zähne.

• �KALIUMNITRAT eliminiert 
rasch Zahnschmerzen.

UNO SENSITIVE
FÜR SCHNELLE LINDERUNG 
BEI EMPFINDLICHEN 
ZÄHNEN

• �Die exquisite Kombination von 
Grüner Minze und Pfefferminze 
mit einer leicht pikanten Note 
verleiht angenehme Frische.

• �SILIZIUMDIOXIDMIKRO
PARTIKEL polieren den 
Zahnschmelz, hellen ihn auf und 
lassen ihn glänzen.

UNO WHITENING
FÜR NATÜRLICH WEISSE 
UND GLÄNZENDE ZÄHNE

ANWENDUNG: NACH DER ZAHNREINIGUNG MIT ZAHNBÜRSTE 
UND ZAHNSEIDE 1G DES GELS AUFTRAGEN. 40-50 MINUTEN 
LANG EINWIRKEN LASSEN. TÄGLICH ÜBER 2 WOCHEN LANG 
ANWENDEN, 2-3 MAL IM JAHR.  
SPÄTERE ANWENDUNGEN NACH ZAHNARZTEMPFEHLUNG!

FÜR EMPFINDLICHE 
ZÄHNE

• �Verringert die Empfindlichkeit 
der Zähne und remineralisiert 
gleichzeitig Zahnschmelz  
und Dentin.

• �Empfohlen zur Anwendung im 
Rahmen komplexer ästhetischer 
Restaurationsprozeduren (direkte 
und indirekte Restauration) bei 
Zahnbehandlungen.

• �Unabdingbar als schnelle Linderung  
von Hyperästhesie sonstigen Ursprungs.

• �Ideal geeignet nach professionellen 
Aufhellungs- und Reinigungsprozeduren.

• Enthält 5% Kaliumnitrat.

XYLIT VERHINDERT DIE BILDUNG VON KARIES 
UND DAS BAKTERIENWACHSTUM

REMINERALISIERENDES GEL

* Klinisch erwiesen.

UNO KRÄUTERENERGIE

UNO CALCIUM UNO WHITENING

UNO SENSITIVE

* Klinisch 
erwiesen.

FÜR ERWACHSENE: 
FRUCHTIG

OHNE 
FLUORID

OHNE 
NATRIUMLAURYLSULFAT

SLS
FREE

ACTIVE 
MINERALS

AKTIVES 
CALCIUM

OHNE 
FLUORID

INTELLIGENTE MUNDHYGIENEINTELLIGENTE MUNDHYGIENE

ZAHNCREME
MIT FLUORID

Ca
P

Uno
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R.O.C.S.®  ZAHNBÜRSTEN

NUR IM BEISEIN VON ERWACHSENEN ANWENDEN

BEQUEMER GRIFF

Speziell entwickelt für eine einfache 
Anwendung für Kleinkinder und 
damit auch die Eltern ihren Kindern 
bequem helfen können.

GLATTE KUNSTSTOFFSTRUKTUR

Beugt der Anlagerung von 
Bakterien vor, einfach zu 
reinigen.

BABY ZAHNBÜRSTEN 0    3
Jahren

DREIFACH 
POLIERTEN SPITZEN

MAGISCHE ZAHNBÜRSTE

• �Der Griff ist geformt wie 
ein Zauberstab.

BESONDERE BORSTEN

• �Die besonders weichen 
Borsten mit dreifach 
polierten Spitzen 
garantieren eine sanfte 
Reinigung des zarten 
Zahnfleisches und 
Zahnschmelzes des 
Kindes.

• �Die besondere 
dreieckige Borstenform 
bildet 3 reinigende 
Kanten und steigert 
dadurch die Effizienz 
des Zähneputzens.

* Klinisch erwiesen.

KIDS & JUNIOR ZAHNBÜRSTEN

Jahren

TEENS ZAHNBÜRSTEN
Jahren

   BESONDERE BORSTEN UND ZUSCHNITT

• �Die einzigartige Form des Kopfes  Zahnbürste ermöglicht eine 
einfache und effektive Reinigung aller Zahnoberflächen.

• �Innovative Technologie der dreifach polierten Spitzen.

• �Qualitativ hochwertige Reinigung schwer erreichbarer Stellen 
in der Mundhöhle.

• �Sanfte Zahnfleischpflege.

DREIFACH 
POLIERTEN SPITZEN

DREIFACH 
POLIERTEN SPITZEN

ENTWICKELT IN 
ZUSAMMENARBEIT  

MIT ZAHNÄRZTEN AUF DER 
GRUNDLAGE VON EFFIZIENZ, 
SICHERHEIT UND ELEGANTER 

SCHLICHTHEIT, MIT DEN  
UNTERSCHIEDLICHEN 

ALTERSANFORDERUNGEN 
 IM BLICK

• �Die Schnittform der Borsten gewährleistet eine 
gründliche und sichere Reinigung sogar an 
schwer erreichbaren Stellen.

• �Die einzigartigen dreifach polierten Spitzen 
verletzen das empfindliche Zahnfleisch und 
den anfälligen Zahnschmelz nicht.

• �Der hygienische und leicht zu reinigende Griff 
verhindert durch seine Form überflüssigen 
Druck auf das Zahnfleisch.

SYSTEM
FÜR SICHERE
ZAHNREINIGUNG

U
SYSTEM
FÜR SICHERE
ZAHNREINIGUNG

U

Jahren

INTELLIGENTE MUNDHYGIENE
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BESONDERE BORSTEN

• �Die dreifach-polierten Spitzen 
garantieren sanfte und gründliche 
Pflege.

• �Die einzigartige Borstenform 
gewährleistet eine gründliche 
Reinigung aller Zahnoberflächen, 
sogar der schwer erreichbaren.

  BESONDERE BORSTEN�

• �Die aufhellenden Borsten mit integrierten 
Calciumcarbonatkristallen (CaCO3) steigern 
signifikant die Wirksamkeit des Zähneputzens.

• �Der abgeschrägte Borstenschnitt sorgt für 
verbesserte Entfernung von Zahnbelag und gute 
Erreichbarkeit Zähne.

  BESONDERE BORSTEN

• �Die Anzahl der Borsten 
wurde verdoppelt.**

• �Ultradünne Borsten mit 
dreieckigem Profil.

• �Beugt überfl üssigem 
Druck auf das 
Zahnfleisch vor.

**Im Vergleich mit klassischen 
R.O.C.S.® Zahnbürsten

  BESONDERE BORSTEN

• �Innovative Technologie zum dreifachen Polieren der Bürstenspitzen: 
Die Bürsten sind ideal abgerundet und glatt.

  INTELLIGENTE ZAHNBÜRSTE

• �Ergonomischer Griff für sicheres Putzen: Verhindert übermäßigen 
Druck auf das Zahnfleisch. Die Form des Griff es sowie die Struktur 
und Homogenität des Kunststoffes verhindern das Anhaften von 
Bakterien auf der Oberfläche.

• �Die einzigartige Bürstenkopfform der R.O.C.S.® Zahnbürste: Die 
Verjüngung zum Ende des Kopfes ermöglicht eine einfache und 
gründliche Reinigung jeder Zahnoberfläche.

KLASSISCHES

MODEL

ENTWICKELT FÜR MENSCHEN MIT 
ZAHNSPANGEN – FÜR DIE TÄGLICHE 
REINIGUNG DER ZÄHNE

CaCO3

5940
EXTRADÜNNE BORSTEN

BESONDERE BORSTEN FÜR BABYS

• �Durch den verringerten 
Borstendurchmesser haben 1,5 Mal 
mehr Borsten Platz auf dem Bürstenkopf 
und ermöglichen damit eine effektivere 
Reinigung.

SICHERER UND BEQUEM GEFORMTER GRIFF

• �Der beißfeste Griff besteht aus einem 
besonders haltbaren und unbedenklichen 
Kunststoff.

• �Die Struktur und Homogenität des Kunststoff 
beugen der Anlagerung von Bakterien auf 
dem Zahnbürstengriff vor.

• �Die breite Form des Zahnbürstengriff ist für bequemen und 
sicheren Halt entwickelt worden.

0    3
Jahren

FÜR ZÄHNE MIT ERHÖHTER 
BERÜHRUNGSEMPFI NDLICHKEIT

NUR UNTER ELTERLICHER AUFSICHT VERWENDEN

Die R.O.C.S.® Sensitive Zahnbürste wurde 
mit speziellen weichen Borsten mit extra-
dünnen Enden hergestellt, für eine sanfte 
Pflege von Zähnen und Zahnfleisch, wenn 
gewöhnliche Zahnbürsten unangenehm in 
der Anwendung sind.

soft

DREIFACH 
POLIERTEN 
SPITZEN

R.O.C.S.® ZAHNBÜRSTEN AUFHELLUNG ZAHNBÜRSTEN PRO BABY ZAHNBÜRSTEN

PRO ZAHNBÜRSTEN

PRO BRACKETS & ORTHO 
ZAHNBÜRSTEN

BLACK EDITION 

SENSITIVE 
ZAHNBÜRSTEN

  BESONDERER ZUSCHNITT DER BORSTEN

• �Der besondere Schnitt der Borsten in der mittleren 
Reihe sorgt für eine bequeme Zahnreinigung 
sogar Calciumhydroxylapatit in Bereichen mit 
kieferorthopädischen.
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ZUSAMMENFASSUNG  
UNSERER   
KLINISCHEN
STUDIEN

PROGRAMM ZUR 
WIRKSAMKEIT
DES ZÄHNEPUTZENS
ZUR VERBESSERUNG DER
MUNDHYGIENE VON
VORSCHULKINDERN

T.N. Terehova, L.V. Kozlovskaya, K.S. Podobed.

Methode: 53 Kinder im Alter von 2 bis 
3 Jahren nahmen an einem 4 Monate 
langen Zahnputzprogramm teil.
Ihnen wurden durch interaktive Spiele die 
Grundlagen der Mundhygiene beigebracht. 
In dem Programm wurden R.O.C.S.® baby 
Zahncremes und Zahnbürsten verwendet. 
Eltern und Lehrern wurde anhand von 
Modellen die KAI Zahnputzmethode 
beigebracht und sie wurden motiviert, 
ihren Kindern beim Zähneputzen zu 
helfen. Den Eltern wurde eine Präsentation 
zu den Ursachen von Karies und 
Kariesprophylaxe vorgestellt. Mithilfe von 
Fragebögen und persönlichen Interviews 
wurden die Kenntnisse von Lehrern 
und Eltern in Bezug auf Mundhygiene 
und deren Erkenntnisse aus dem 
Kariesvorbeugungsprogramm untersucht.
Resultate: In der Studie konnte die 
Bedeutung von Prophylaxeprogrammen 
nachgewiesen werden, die auf die Bildung 
und Motivation von Kindern und deren 
Vormündern bezüglich regelmäßiger 
Mundhygiene und der Verbesserung der 
Mundhygiene abzielen. Als Resultat des 
Programmes sank der Plaque Index (PLI) 
signifikant von 2,38 auf 0,50 (p<0,001).
__________________________
«Children stomatology and prophylaxis», 4, 2009

VORBEUGUNG DES BEFALLS DER 
MUNDSCHLEIMHAUT BEI KINDERN MIT 
ONKOLOGISCHEN KOMPLIKATIONEN 
NACH EINER CHEMOTHERAPIE

O.A. Aleksandrova, Doctor of Medical Sciences,  
Professor Y. A. Vinnichenko.  
Zentrales Forschungsinstitut für dentale und maxillofaziale 
Chirurgie, Moskau, Russland.

Ziel: Die Bewertung der Effektivität von Zahncremes aus 
natürlichen Inhaltsstoffen bei der Vorbeugung von oraler 
Mukositis bei Kindern mit onkologischen Erkrankungen, 
nach einer Chemotherapie.
Methoden: The Studie wurde durchgeführt mit 46 Patienten 
(12-17 Jahre alt) mit Osteosarkomen oder Ewing-Sarkomen, 
die mittels Chemotherapie am Blokhin Forschungsinstitut 
für Kinderonkologie und Hämatologie behandelt wurden.
Gruppe 1 bestand aus 25 Patienten, die ihre Zähne mit 
R.O.C.S.® Zahncremes mit dem Wirkstoffkomplex MINERALIN 
putzten (Bromelain, Xylit, Calciumglycerophosphat); Gruppe 1 
wandte ebenso R.O.C.S.® Baby Kamille an (Alginate, 10 % 
Xylit, Matricaria recutita Extrakt) auf den Schleimhäuten der 
Lippen, Zunge, den Innenseiten der Wangen; 4 Mal täglich 
30 Minuten lang nach den Mahlzeiten.
Gruppe 2 bestand aus 21 Patienten, die ihre Zähne mit 
einer geringabrasiven Zahncreme putzten, die keine 
Tenside enthielt. Zur Vorbeugung einer Mukositis wurde 
Mundwasser mit Chlorhexidin und Miramistin verwendet. 
In Fällen von Mukositis 3. Grades wurden die befallenen 
Stellen im Mundraum mit Solcoseryl nach jeder Mahlzeit 
und zusätzlich einmal vor dem Schlafengehen behandelt.
Resultate: In der 1. Gruppe wurde bei 11 Patienten Mukositis 
1. Grades diagnostiziert (44 %), bei 5 Patienten Mukositis 2. 
Grades (20 %), bei keinem der Patienten wurde Mukositis 3. 
oder 4. Grades diagnostiziert. Es wurde festgehalten, dass 
die Dauer der Abheilung der Läsionen, die durch die orale 
Mukositis hervorgerufen wurden, auf 5-7 Tage zurückging. 

In der Gruppe 2 wurden schwerere Mukositisfälle registriert: 
Mukositis 2. Grades bei 7 Patienten (33%) und Mukositis 3. 
Grades bei 14 Patienten (67%). Die Abheilung der Läsionen 
dauerte 12- 14 Tage. Bakterielle Dysbiose 2. und 3. Grades 
wurde bei diesen Patienten ebenso diagnostiziert.
Schlussfolgerung: Die gesammelten Informationen 
erlauben die Schlussfolgerung, dass der Gebrauch der 
richtigen Zahncreme mit den obengenannten Inhaltsstoffen 
die Schwere und Intensität des klinischen Verlaufes 
einer oralen Mukositis wie auch die Abheilungsdauer der 
Läsionen verringert und dadurch den Patienten mehr 
Komfort während der Chemotherapie ermöglicht. Auszug 
aus dem Bericht anlässlich des 18. Kinderärztekongresses 
von Russland. Bedeutende Probleme der Pädiatrie.
– Moskau. 13.-15. Februar 2015

VORBEUGUNG VON 
ZAHNERKRANKUNGEN DURCH 
EIN SCHULBASIERTES ZAHNPUTZ 
PROGRAMM

Kupets T.V., Leous P.A., Matelo S.K., Palianskaya l.N. 
WDS Laboratories, Moskau, Russland, Belarussische Staatliche 
Medizinische Universität, Minsk, Belarus. 

Ziel: Diese Studie bewertet die klinische Effektivität 
fluoridfreier mineralisierender Zahncremes bei der 
Vorbeugung von Karies und Parodontitis bei jungen 
Schulkindern.
Methode: 365 Kinder im Alter von von 6 bis 7 Jahren 
(durchschnittlich 6,6 Jahre) aus vier Schulen in Minsk 
nahmen an einem 2-jährigen Programm mit täglich 
überwachtem Zähneputzen teil, mit kommerziellen 
Zahncremes: Eine Zahncreme ohne Fluorid mit Ca, P, Mg 
und Xylit (Gruppe A, n=180), eine fluoridierte Zahncreme 
mit NaF 1000 ppm F¯ (Gruppe B, n=185). Gruppe C (n=173) 
war eine passive Kontrollgruppe ohne überwachtes 
Putzen. Der Gingivalindex-GI (Loe-Silness, 1963) und 
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DMFT wurden von zwei Zahnärzten zu Beginn und nach 
2 Jahren Doppeltblindauswertung klinisch protokolliert. 
Eine ethische Genehmigung und das Einverständnis der 
Eltern wurden eingeholt. Die Daten wurden einem T-Test 
unterzogen.
Resultate: Zu Beginn war der durchschnittliche GI 
der Gruppen folgender: A = 0,79±0,39; B = 0,76±0,30; 
C = 0,74±0,28, ohne statistische Unterschiede zwischen 
den Gruppen. Nach zwei Jahren sank der GI wie folgt: 
A = 0,34±0,10 (um 55%); B = 0,37±0,10 (um 51%) und 
C = 0,50±0,11 (um 32%) (Abb. 1). Der durchschnittliche 
DMFT lag bei den Gruppen A, B und C zu Beginn jeweils 
bei 0,29±1,25, 0,4±1,31, 0,42±1,16; am Ende des Programms 
jeweils bei: 0,95±1,12, 0,96±1,24, 1,36±1,28. Der Vergleich 
mit der passiven Kontrollgruppe zeigte einen Rückgang 
um 0,41 DMFT (um 30 %, p<0,02) bei der Gruppe A und 
0,40 DMFT (um 29 %, p<0,05) bei der Gruppe B (Abb. 2). 
Zwischen den Gruppen A und B konnte kein Unterschied 
festgestellt werden.
Schlussfolgerung: Die Daten legen nah, dass bei 
der Verbesserung der Zahnfleischgesundheit und 
dem Rückgang von Karies der permanenten Zähne 
bei Schulkindern die gleiche positive Wirkung durch 
fluoridhaltige und mineralisierende fluoridfreie 
Zahncremes erreicht wird.

DIE EFFEKTIVITÄT DER ANWENDUNG 
VON R.O.C.S.® ZAHNCREMES 
MIT UNTERSCHIEDLICHEN 
FLUORKONZENTRATIONEN 
ZUR BEHANDLUNG LOKALER 
DEMINERALISIERUNG DES 
ZAHNSCHMELZES

S.A. Vasina, I.N. Kuzmina, N.V. Kosareva, A.V. Lapatina, Abteilung
für präventive Zahnheilkunde, Moskauer Staatliche Evdokimov
Universität für Zahnheilkunde, Moskau, Russland.

Ziel: Untersuchung der präventiven Wirkung 
unterschiedlicher Konzentrationen von Aminofluorid in 
Höhe von 500 und 90 ppm auf die Zahnhartgewebe.
Methoden: Feststellung demineralisierter Stellen 
im Zahnschmelz und Vermessung der Schwere der 
Demineralisierung mithilfe von 2 % Methylenblau- Lösung. 
Das Färbemittel wurde für 3 Minuten auf den gereinigten 
und getrockneten Zahnschmelz aufgetragen und danach 
abgewaschen. Dann wurden die Zähne wieder getrocknet 
und die Farbintensität der Stellen nach einer 10-Punkte 
Halbschattenskala gemessen (L.A. Aksamit, 1978). Die 
Teilnehmer wurden in 2 Gruppen aufgeteilt. Gruppe 1 
bestand aus 23 Kindern (245 Stellen insgesamt). R.O.C.S.® 
KIDS (F- 500 ppm) wurde verwendet. Gruppe 2 bestand 
aus 24 Kindern (259 demineralisierte Stellen insgesamt). 
R.O.C.S.® TEENS (F- 900 ppm) wurde verwendet. 
Zahnmedizinische Kontrollen wurden 4 und 7 Monate 
nach Beendigung des Programms durchgeführt.
Resultate: Eine Veränderung der demineralisierten 
Stellen unterschiedlicher Stärken konnte bei Gruppe 1 
festgestellt werden. Nach 4 Monaten sank die Anzahl 
stärker verfärbter Stellen um 46,4 % (von 2,91±0,94 auf 
1,56±0,71), und um 67 % nach 7 Monaten, verglichen 
mit dem Ausgangswert. Bei Gruppe 2 konnte ein 
Rückgang um 59,4 % bei der Menge stärker verfärbter 
Stellen nach 4 Monaten gemessen werden, wobei ein 
statistisch signifikanter Rückgang (p<0,05) der Anzahl 
der Stellen mit einer durchschnittlichen bis starken 
Einfärbung auf 0,67±0,44 nach 7 Monaten festgestellt 
werden konnte (ein Rückgang von 78,2 %). Die Kinder, 
die Zahncreme mit 900 ppm Fluorid verwendet haben, 
hatten demineralisierte Stellen, die nicht mehr mit 
der Methylenlösung eingefärbt werden konnten. Der 
Zahnschmelz war an diesen Stellen glatt und glänzend.
Schlussfolgerung: Die Ergebnisse dieser Studie 
zeigen,dass die R.O.C.S.® Kinderzahncreme-Palette gute 
reinigende und antikariöse Eigenschaften aufweist. Beide 
erprobten Zahncremes trugen zur Remineralisierung des 
Zahnschmelzes bei, was durch die verminderte Einfärbung 
der demineralisierten Stellen charakterisiert wurde.
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