
Innowacja i doświadczenie
dla Twojego  usmiechu
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Nasz proces produkcji obejmuje pełen cykl — od opracowania koncepcji 
produktu po jego wprowadzenie do obrotu i promocję.

Działamy w ponad 50 krajach na całym świecie i jesteśmy właścicielami 
następujących marek produktów do higieny jamy ustnej, kosmetyków i 
wyrobów medycznych R.O.C.S.®, Femegyl®, Lapikka®, Ivomed®, Argakol®, 
Herpenox®.

DRC to nie tylko firma, ale także: ponad 50 patentów na całym świecie,  
unikalne wyposażenie produkcyjne, rzesza specjalistów, z których najważniejszą 
grupę stanowią lekarze, biolodzy, inżynierowie i fizycy, oraz wiele prowadzonych 
badań klinicznych.

R.O.C.S.®  stanowi specjalne rozwiązanie dla osób w każdym wieku, w oparciu o różnice i ryzyko chorób 
zębów w zależności od wieku.

Wybierając składniki naszych past do zębów, preferujemy surowce naturalne. 

Opracowaliśmy unikalne technologie produkcji, aby zachować aktywność składników i ich korzystne 
właściwości. 

R.O.C.S.® posiada technologię produkcji past do zębów niezawierających fluoru, które mogą być 
stosowane tak samo skutecznie, jak pasty z fluorem.

R.O.C.S.®  TECHNOLOGIE 
DLA ZDROWYCH ZĘBÓW I DZIĄSEŁ

DRC JEST PRODUCENTEM PRODUKTÓW DO HIGIENY JAMY USTNEJ, 
KOSMETYKÓW, ŚRODKÓW HIGIENY OSOBISTEJ I WYROBÓW 
MEDYCZNYCH.

DRC GRUPA HANDLOWA I PRODUKCYJNA: R.O.C.S.®   ARCHITEKTURA MARKI

MAKSYMALNEJ SKUTECZNOŚCI, BEZPIECZEŃSTWIE, 
NATURALNYCH SKŁADNIKACH I EKOLOGII

FILOZOFIA R.O.C.S.® 
JEST OPARTA NA:

ISO 9001:2015 CERTIFIED

•  Baby: dla dzieci w wieku 0–3 lata (bez fluoru)
• Kids: dla dzieci w wieku 3–7 lat (bez fluoru)
• Kids: dla dzieci w wieku 4–7 lat (z fluorem)
•  Junior: dla dzieci w wieku 6–12 lat (bez fluoru)
•  Teens: dla dzieci i nastolatków w wieku 8–18 lat  

(z fluorem i bez fluoru)
• Adults: dla dorosłych  (bez fluoru)

PASTY DO ZĘBÓW

•  Baby: dla dzieci w wieku 0–3 lata
•  Kids: dla dzieci w wieku 3–7 lat 
•  Junior: dla dzieci w wieku 6–12 lat
•  Teens: dla dzieci i nastolatków w wieku  

12–18 lat
• Adults:
  Classic
  Model
  Whitening
  Sensitive
  Special Edition
  Brackets&Ortho

SZCZOTECZKI 

DO ZĘBÓW

R.O.C.S.® PRO GAMA PAST DO ZĘBÓW

PRODUKTY 
DO HIGIENY 

JAMY USTNEJ

 

R.O.C.S.® PRO Oxy White

R.O.C.S.® PRO Shine Gel

R.O.C.S.® PRO Brackets&Ortho

R.O.C.S.® PRO Electro&Whitening

R.O.C.S.® PRO Young&White Enamel

R.O.C.S.® PRO Kids

R.O.C.S.® PRO Baby

R.O.C.S.® PRO Delicate Whitening 
Fresh/Sweet Mint

SMART ORAL CARESMART ORAL CARE SMART ORAL CARE
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MEDICAL 
ŻEL

PŁYN DO PŁUKANIA 

JAMY USTNEJ  
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•   Dzięki złożonemu wyciągowi z topoli osiki chroni dziąsła przed stanem zapalnym 
i krwawieniem. 

•   Specjalne cząsteczki krzemu pomagają delikatnie i skutecznie czyścić trudno 
dostępne obszary uzębienia.

•   Ksylitol (10%), wyciąg z wiciokrzewu i alginian chronią

przed bakteriami wywołującymi próchnicę i pielęgnują dziąsła*

•   Bezpieczna po połknięciu!

•   Zapewnia skuteczną ochronę 
zębów i dziąseł dziecka.

•   Ksylitol (10%) chroni zęby 
przed bakteriami wywołującymi 
próchnicę oraz normalizuje 
równowagę mikroflory.

•    Wyciąg z rumianku zwiększa 
poziom ochrony dziąseł. 

•   Alginian pozyskiwany z 
wodorostów razem PVP zapobiega 
bólowi i zaczerwienieniu dziąseł, 
minimalizuje dyskomfort i chroni 
śluzówkę jamy ustnej, wiążąc 
toksyny.

•   Wzmacnia szkliwo zębów 
mlecznych.

•   Ksylitol (10%) chroni zęby 
przed bakteriami wywołującymi 
próchnicę oraz normalizuje 
równowagę mikroflory. 

•   Wyciąg z kwiatu lipy zapewnia 
delikatną pielęgnację zębów 
dzieci podczas ząbkowania, 
chronić dziąsła przed bólem 
i zaczerwienieniem.

•   Bezpieczna po połknięciu!

R.O.C.S.® przedstawia pasty do zębów dla 
dzieci z różnych grup wiekowych, w oparciu o 
zasady bezpieczeństwa i skuteczności, ściśle 
związane ze specyfiką dziecięcych zębów w 
różnych okresach wiekowych.
Właściwości organoleptyczne, bezpieczeństwo 
w razie połknięcia, smaki przyjemne dla dzieci 
w różnym wieku, a także interaktywność 
i atrakcyjność opakowania są podstawą 
poddziału produktów według wieku.

RUMIANEK  
RDA~20

•   Wysoce dostępny kompleks minerałów na bazie wapnia zapewnia 
aktywną mineralizację zębów mlecznych, bezpiecznie i skutecznie chroniąc 
przed próchnicą*.

•   Wyciąg z wiciokrzewu, razem z ksylitolem (10%), chroni dziąsła 
podczas ząbkowania.

•   Bezpieczna po połknięciu!
•   97% naturalnych składników.

*Potwierdzone klinicznie
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DZIKIE JAGODY

PRO BABY 

NIE ZAWIERA 
FLUORU

NIE ZAWIERA 
LAURYLOSIARCZANU 

SODU

SLS
FREE

PBN

NIE ZAWIERA 
PARABENÓW

KWIAT LIPY 
RDA~19

AKTYWNE 
MINERAŁY

NIE ZAWIERA 
FLUORU

NIE ZAWIERA 
LAURYLOSIARCZANU 

SODU

SLS
FREE

PBN

NIE ZAWIERA 
PARABENÓW

KLINICZNIE POTWIERDZONA 
SKUTECZNOŚĆ

HYDROKSYAPATYT 
WAPNIA W ZAWIESINIE

50 %

                  CALCIUM
HYDROXYAPATITE 
IN SUSPENSION

50 %

KLINICZNIE POTWIERDZONA 
SKUTECZNOŚĆ

5

BABY PASTY DO ZĘBÓW 

JABŁKO

NOWOŚĆ

0    3
lata

BABY JABŁKO

BABY RUMIANEK

PRO KIDS PASTA DO ZĘBÓW

PRO BABY  
PASTA DO ZĘBÓW 

lat
3    7

•   Zawiera kompleks minerałów – źródło wapnia, fosforu i magnezu 
(pierwiastków strukturalnych szkliwa) i 12% ksylitolu. 

•   Skutecznie chroni przed próchnicą*, wzmacnia młode szkliwo i nadaje 
mu połysk oraz biel*, zapewniając aktywną remineralizację w przypadku 
występowania białych plam próchniczych*.

KIDS PRO ELECTRO

SKUTECZNA OCHRONA PRZED 
PRÓCHNICĄ I ZAPALENIEM 
DZIĄSEŁ DLA MAŁYCH DZIECI

0    3
lata

BABY KWIAT LIPY

•   Dla szczególnie delikatnej 
pielęgnacji zębów i dziąseł 
w okresie ich wyżynania się.

•   Wyciąg z pigwy i alginian 
potasu delikatnie chronią 
błonę śluzową.

•   Cząsteczki hydroksyapatytu wapnia o różnej wielkości tworzą 
wysoce zmineralizowaną warstwę ochronną na jego powierzchni.

•   Wyciąg z wiciokrzewu zapobiega stanom zapalnym dziąseł.

•   Ochrona dzięki naturalnej substancji konserwującej.

•   97% naturalnych składników.

•   Chroni zarówno stałe, jak i mleczne zęby przed 
próchnicą*.

•   Glicerofosforan wapnia i ksylitol (10%) wzboga-
cają szkliwo w minerały, zapobiegając odkładaniu 
się płytki nazębnej oraz normalizując mikroflorę w 
jamie ustnej.

PRO KIDS ELECTRO 
PASTA DO ZĘBÓW lat

3    7

AKTYWNE 
NATURALNE 
SKŁADNIKI

BEZPIECZNA 
PO POŁKNIĘCIU

KSYLITOL

10%

SMART ORAL CARE SMART ORAL CARE

Wszystkie pasty do zębów 
R.O.C.S.® dla dzieci zawierają 
duże stężenia ksylitolu, aby 

zwiększyć skuteczność  
ochrony, hamując  

bakterie wywołujące  
próchnicę.

Na podstawie doświadczeń i 
wiedzy specjalistów ds. ochrony 

zdrowia zaleca się, aby dzieci 
używały pasty do zębów bez 

fluoru do momentu, kiedy będą 
potrafiły prawidłowo wypluć 

nadmiar produktu  
po zakończeniu  
szczotkowania.

ZATWIERDZONE PRZEZ 
STOWARZYSZENIE 
WRÓŻKI ZĘBUSZKI

NOWOŚĆ

*Potwierdzone 
klinicznie

NIE ZAWIERA 
FLUORU

NIE ZAWIERA 
LAURYLOSIARCZANU 

SODU

SLS
FREE

PBN

NIE ZAWIERA 
PARABENÓW

AKTYWNE 
MINERAŁY

NIE ZAWIERA 
FLUORU

NIE ZAWIERA 
LAURYLOSIARCZANU 

SODU

SLS
FREE

PBN

NIE ZAWIERA 
PARABENÓW

JUŻ OD PIERWSZEGO ZĄBKA

KAŻDY WIEK JEST SZCZEGÓLNY
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SMART ORAL CARESMART ORAL CARE

MIESZANKA JAGÓD OWOCOWA TĘCZA CZEKOLADA I KARME

6

•  Składnik aktywny: Amifluor® (F-500 ppm)  
który ma właściwości przeciwzapalne 
i przeciwpróchnicze zaczyna działać  
już po 20 sekundach od nałożenia.

•  Ksylitol (10%) normalizuje skład mikroflory jamy ustnej.

•  Skutecznie chroni przed próchnicą*.

•   Wysoce skuteczny kompleks MINERALIN® KIDS łączy 
ksylitol 12%, chroniący przed bakteriami i normalizujący 
skład mikroflory, z wapniem, magnezem i fosforem, 
które wzmacniają i promują powstawanie młodego 
szkliwa*.

•  Skutecznie chroni przed próchnicą*. 

•   Przetestowany w trakcie 2-letniego programu 
profilaktyki w szkołach, nadzorowanego przez 
eksperta Światowej Organizacji Zdrowia (WHO).

LODY OWOCOWE MALINA 
I TRUSKAWKA

GUMA 
DO ŻUCIA

•   Podwójny ekstrakt kory osiki i Ksylitol chronią 
przed bakteriami wywołującymi próchnicę i 
pielęgnują dziąsła.

•   Kompleks minerałów (wapń, fosfor i magnez) połączony z ksylitolem 
zapewnia skuteczną ochronę przed próchnicą*, wzmacnia młode 
szkliwo oraz intensyfikuje jego połysk i biel*.

Pasty do zębów R.O.C.S.® TEENS 
skutecznie chronią zęby przed próchnicą, 
normalizują skład mikroflory w jamie 
ustnej (ksylitol 10%) i zapobiegają 
stanom zapalnym dziąseł.

COLA  
I CYTRYNA POZIOMKA

MUS 
CZEKOLADOWY

•   Zawiera niewielkie ilości 
ścierniwa RDA=50

•   Nie zawiera 
laurylosiarczanu sodu.

7

KOMPLEKS AMIFLUOR® 

z aminofluorkiem

SZYBKO (20 S) TWORZY OCHRONNĄ 
WARSTWĘ NA POWIERZCHNI SZKLIWA

F-500 ppm
KSYLITOL 10%

Dzieci powinny szczotkować 
zęby z użyciem pasty do zębów 
dedykowanej dla ich wieku

KOMPLEKS MINERALIN® KIDS
z minerałami

WAPŃ, FOSFOR I MAGNEZ
WZMACNIA I WSPOMAGA TWORZENIE 
MŁODEGO SZKLIWA*

KSYLITOL 12%

KIDS PASTY DO ZĘBÓW 
lat

SKUTECZNA OCHRONA 
PRZED PRÓCHNICĄ* ORAZ 
WZMOCNIENIE SZKLIWA 
ZĘBÓW MLECZNYCH I 
STAŁYCH

JUNIOR PASTY DO ZĘBÓW

TEENS PASTY DO ZĘBÓW 

OPRACOWANA SPECJALNIE DLA 
DZIECI Z UZĘBIENIEM MIESZANYM

lat

KSYLITOL 10%

KOMPLEKS AMIFLUOR®

z aminofluorkiem F-900 ppm

KOMPLEKS MINERALIN®

z minerałami  

PBN

NIE ZAWIERA 
PARABENÓW

NIE ZAWIERA 
LAURYLOSIARCZANU 

SODU

SLS
AKTYWNY 

WAPŃ

NIE ZAWIERA 
LAURYLOSIARCZANU 

SODU

SLS

NIE ZAWIERA 
FLUORU AKTYWNY 

WAPŃ

NIE ZAWIERA 
LAURYLOSIARCZANU 

SODU

SLS

NIE ZAWIERA 
FLUORU

FORMUŁY O 
IDENTYCZNEJ 

SKUTECZNOŚCI*

*Potwierdzone klinicznie

AKTYWNE 
NATURALNE 
SKŁADNIKI

BEZPIECZNA 
PO POŁKNIĘCIU

KSYLITOL

10%

RDA=60

*Potwierdzone 
klinicznie

PBN

PARABENS
FREE

NIE ZAWIERA 
LAURYLOSIARCZANU 

SODU

SLS

NATURALNA 
OCHRONA

WITH 
VITAMIN E

E
FLUORIDE

FREE

SODIUM 
LAURYL 

SULFATE FREE

SLS
FREE

Dzieci w wieku szkolnym 
powinny używać past do 
zębów, które nie są tylko 

zwykłymi pastami dla dzieci, 
ale jednocześnie mają też 

oryginalne smaki i  
nowoczesne, modne 

opakowanie.

Dla dzieci lepiej jest, jeśli nie 
używają takiej samej pasty do 

zębów, jak dorośli.  
Zęby nastolatków podlegają 

aktywnym zmianom, a proces 
dojrzewania szkliwa trwa  

kilka lat po wyrżnięciu  
(do 17.–18. roku życia).

NOWOŚĆ
ZATWIERDZONE PRZEZ 

STOWARZYSZENIE 
WRÓŻKI ZĘBUSZKI

NIE ZAWIERA 
FLUORU

NIE ZAWIERA 
LAURYLOSIARCZANU 

SODU

SLS
FREE

PBN

NIE ZAWIERA 
PARABENÓW

PBN

PARABENS
FREE

NIE ZAWIERA 
LAURYLOSIARCZANU 

SODU

SLS

Dla dzieci w wieku 3–7 lat 
R.O.C.S.® oferuje linię różnych 
past do zębów R.O.C.S.® KIDS 

z fluorem (500 ppm) i bez 
fluoru (z glicerofosforanem 

wapnia).

latlat
3    7



D
LA

 D
O

R
O

SŁ
Y

C
H

Zawiera bioskładniki pochodzenia naturalnego, których 
aktywność zostaje zachowana dzięki stosowanej podczas 
produkcji pasty do zębów unikalnej technice warzenia w niskiej 
temperaturze.

•   zapewnia długotrwałe poczucie czystości;

•   rozjaśnia szkliwo w najbezpieczniejszy sposób, zapobiegając 
odkładaniu się ciemnej płytki nazębnej i kamienia 
nazębnego*;

•   istotnie poprawia stan dziąseł (stan zapalny i krwawienie 
ulegają zmniejszeniu o 86% po jednym tygodniu 
stosowania)*;

•   przywraca szkliwu połysk*;

•   zapobiega powstawaniu próchnicy*;

•   ma właściwości prebiotyczne: normalizuje skład mikroflory*.

WIELE PAST DO ZĘBÓW R.O.C.S.® ZAWIERA UNIKALNY 
KOMPLEKS ENZYMATYCZNY MINERALIN®.

REGULARNA 
PIELĘGNACJA

8

DLA AMATORÓW 
CZERWONEGO WINA, KAWY, 
HERBATY I TYTONIU

•   Usuwa przebarwienia spowodowane dymem tytoniowym, kawą, 
herbatą i czerwonym winem.

•   RDA = 99, co oznacza, że pasta do zębów nadaje się do 
codziennego stosowania. 

•   Ksylitol (10%) zapobiega rozwojowi mikroflory wywołującej próchnicę.

9

NIE ZAWIERA 
FLUORU

NIE ZAWIERA 
LAURYLOSIARCZANU 

SODU

SLS
FREE

PBN

NIE ZAWIERA 
PARABENÓW

• Zapobiega próchnicy.

• Ogranicza stan zapalny i krwawienie dziąseł.

• Wzbogaca szkliwo minerałami.

•  Długotrwałe uczucie czystości  
i świeży oddech.

98%NA PODSTAWIE AKTYWNYCH 
NATURALNYCH SKŁADNIKÓW 98%NA PODSTAWIE AKTYWNYCH 

NATURALNYCH SKŁADNIKÓW

AKTYWNA OCHRONA ZĘBÓW

BIOCOMPLEX BIOWHITENING

MINERALIN ®

WAPŃ, MAGNEZ, FOSFOR
WZMACNIA SZKLIWO, 

PRZYWRACA ZĘBOM POŁYSK 
I POPRAWIA ICH ODCIEŃ*

BROMELAIN 
(grupa naturalnych 
enzymów ananasowych)
DELIKATNIE ROZPUSZCZA 
PŁYTKĘ NAZĘBNĄ 
I OGRANICZA STAN 
ZAPALNY

KSYLITOL 10%
CHRONI PRZED BAKTERIAMI 

I NORMALIZUJE SKŁAD MIKROFLORY

MINERALIN® KOMPLEKS
BROMELAIN
DELIKATNIE ROZPUSZCZA PŁYTKĘ NAZĘBNĄ
I OGRANICZA STAN ZAPALNY 
WAPŃ, MAGNEZ, FOSFOR
WZMACNIA SZKLIWO, PRZYWRACA ZĘBOM
POŁYSK I POPRAWIA ICH ODCIEŃ* 
KSYLITOL 10%
CHRONI PRZED BAKTERIAMI I NORMALIZUJE
SKŁAD MIKROFLORY

MIKROCZĄSTECZKI KRZEMU
DELIKATNIE USUWAJĄ PRZEBARWIENIA,
NADAJĄC ZĘBOM BIEL I POŁYSK
BROMELAIN DELIKATNIE ROZPUSZCZA PŁYTKĘ 
NAZĘBNĄ I OGRANICZA STAN ZAPALNY
VITAMIN E MA DZIAŁANIE PRZECIWUTLENIAJĄCE
KAWA I TYTOŃ
KSYLITOL 10% CHRONI PRZED BAKTERIAMI
I NORMALIZUJE SKŁAD MIKROFLORY

SSiiOO22SiO2

MINERALIN® KOMPLEKS z witaminą E

PASTA DO ZĘBÓW Z 
KOMPLEKSEM MINERALIN®

SPECJALISTYCZNA 
PASTA DO ZĘBÓW

BIOCOMPLEX  

MINERALIN® KOMPLEKS ENZYMATYCZNY KOMPLEKS ENZYMATYCZNY Z ROŚLINNYMI PEPTYDAMI I MINERAŁAMI

KOMPLEKS
Enzymatyczny

KOMPLEKS ENZYMATYCZNY 
Z ROŚLINNYMI PEPTYDAMI 

KOMPLEKS MINERALNY 
(Glicerofosforan, Wapń 
i Chlorek Magnezu)
WCHŁANIAJĄ SIĘ DO ZĘBÓW 
POD WPŁYWEM ENZYMÓW 
PRZYWRACA SZKLIWU 
NATURALNĄ BIEL 
I POŁYSK

KSYLITOL 10% (pozyskiwany głównie z upraw)
CHRONI PRZED BAKTERIAMI WYWOŁUJĄCYMI PRÓCHNICĘ 

MA WŁAŚCIWOŚCI PREBIOTYCZNE 
UŁATWIA WCHŁANIANIE WAPNIA

DELIKATNIE ROZPUSZCZA 
PŁYTKĘ NAZĘBNĄ 

ZAPOBIEGA PRZYWIERANIU BAKTERII 
DO ZĘBÓW I BŁONY ŚLUZOWEJ

OGRANICZA STAN ZAPALNY 
I KRWAWIENIE DZIĄSEŁ

BIOWHITENING

WYBIELANIE I WSZECHSTRONNA OCHRONA

F O R M U L AF O R M U L A

SMART ORAL CARE SMART ORAL CARE

*Potwierdzone klinicznie

INTENSYWNA  
MIĘTA

KAWA  
I TYTOŃ

Zapewnia wysoki poziom 
kompleksowej ochrony zębów 

i dziąseł dzięki działaniu 
BIOskładników pochodzenia 

naturalnego, których aktywność 
zostaje zachowana dzięki 

stosowanej podczas produkcji 
pasty do zębów unikalnej  
technice warzenia w niskiej 

temperaturze.

KOMPLEKS 
Enzymatyczny

•  Delikatnie i skutecznie usuwa przebarwioną 
płytkę nazębną.

•  Chroni zęby i dziąsła* dzięki synergistycznemu 
działaniu peptydów i ksylitolu.

•  Długotrwałe uczucie czystości  
i świeży oddech.

NOWOŚĆ
NOWOŚĆ

NATURALNA 
OCHRONA

Z WITAMINA 
E

E
NIE ZAWIERA 

FLUORU

NIE ZAWIERA 
LAURYLOSIARCZANU 

SODU

SLS
FREE

NIE ZAWIERA 
FLUORU

NIE ZAWIERA 
LAURYLOSIARCZANU 

SODU

SLS
FREE

PBN

NIE ZAWIERA 
PARABENÓW

*Potwierdzone 
klinicznie

NATURALNA 
OCHRONA

NIE ZAWIERA 
FLUORU

AKTYWNY 
WAPŃ
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SENSITIVE 
NAPRAWA I WYBIELANIE

SENSITIVE 
NATYCHMIASTOWA ULGA

•  Cząsteczki hydroksyapatytu wapnia w różnych 
rozmiarach tworzą na powierzchni zębów warstwę 
naprawczą, która zapewnia szybką redukcję 
nadwrażliwości poprzez zamknięcie drobnych 
ubytków szkliwa i odsłoniętych kanalików 
zębinowych. 

•  Ksylitol (8%) pozwala kontrolować płytkę nazębną. 

• Do codziennego stosowania.

DLA ZDROWIA I BIELI 
TWOJEGO UŚMIECHU

NIE ZAWIERA 
NADTLENKÓW

NIE ZAWIERA 
AGRESYWNYCH 

ŚCIERNIW

PBN

NIE ZAWIERA 
PARABENÓW

NIE ZAWIERA 
LAURYLOSIARCZANU 

SODU

SLS

NIE ZAWIERA 
FLUORU

AKTYWNY 
WAPŃ

WYBIELANIE

BLACK 
EDITION• Zapewnia wyraźny efekt polerujący szkliwo i nadający mu połysk.

• Dokładnie usuwa płytkę nazębną i łagodzi stan zapalny*.

• Przywraca szkliwu połysk i zapewnia zębom biel.

• Zapobiega odkładaniu się czarnej płytki nazębnej i kamienia.

• Długotrwałe uczucie czystości i świeży oddech.

PBN

NIE ZAWIERA 
PARABENÓW

AKTYWNY 
WAPŃ

NIE ZAWIERA 
LAURYLOSIARCZANU 

SODU

SLS

NIE ZAWIERA 
FLUORU

NATURALNA 
OCHRONA

10 11

AKTYWNY 
WAPŃ

NIE ZAWIERA 
LAURYLOSIARCZANU 

SODU

SLS

NIE ZAWIERA 
FLUORU

NATURALNA 
OCHRONA

SENSATION WHITENING 

ZAWIERA 
KOMPLEKS 

ENZYMATYCZNY

PBN

NIE ZAWIERA 
PARABENÓW

NIE ZAWIERA 
LAURYLOSIARCZANU 

SODU

SLS

NIE ZAWIERA 
FLUORU

WYBIELAJĄCE PASTY DO ZĘBÓW

KOMPLEKS MINERALIN® z aktywnymi granulkami

BROMELAIN 
DELIKATNIE ROZPUSZCZA PŁYTKĘ NAZĘBNĄ 
I OGRANICZA STAN ZAPALNY
WAPŃ, MAGNEZ, FOSFOR 
WZMACNIA SZKLIWO, PRZYWRACA ZĘBOM 
POŁYSK I POPRAWIA ICH ODCIEŃ** 
KSYLITOL 10%
CHRONI PRZED BAKTERIAMI I NORMALIZUJE 
SKŁAD MIKROFLORY*

AKTYWNE GRANULKI 
KOMPLEKS Z AKTYWNYMI GRANULKAMI 

Naturalny enzym delikatnie rozpuszcza przebarwioną 
płytkę nazębną.

Specjalne granulki zapewniają wysokiej jakości czyszczenie 
powierzchni zębów.

Cząsteczki granulek polerują szkliwo w końcowej fazie 
szczotkowania zębów, sprawiając, że szkliwo lśni.

Składniki pasty do zębów spowalniają odkładanie się 
nowych przebarwień, pomagając zachować biel i połysk.

NATURALNY WĘGIEL DRZEWNY
DELIKATNIE USUWA PRZEBARWIENIA, 
POLERUJE SZKLIWO, PRZYWRACAJĄC 
JEGO NATURALNĄ BIEL

KOMPLEKS
MINERALIN®

PASTY DLA 
WRAŻLIWYCH ZĘBÓW

50%
HYDROKSYAPATYT 

WAPNIA 
W ZAWIESINIE

MIKROCZĄSTECZKI KRZEMU 
DELIKATNIE USUWAJĄ 
PRZEBARWIENIA, NADAJĄC 
ZĘBOM BIEL I POŁYSK

SSiiOO22SiO2KOMPLEKS
MINERALIN®

• Nadaje szkliwu połysk i biel.

•  Chroni przed  
próchnicą.

• Odświeża oddech.

•  Formuła  
remineralizująca.

•  System zapewniający równowagę mikrobiologiczną 
i ograniczający odkładanie się płytki nazębnej.

• Przeznaczona do kontrolowanego szczotkowania zębów.

Zawiesina  
hydroksyapatytu  

wapnia jest produkowana za 
pomocą unikalnej, opatentowanej 

techniki. Razem z glicerofosforanem 
wapnia, magnezem i ksylitolem 

zapewnia aktywną remineralizację 
zębów*, skuteczną ochronę  

przed próchnicą* oraz  
przywraca zębom  

połysk i biel.

R.O.C.S.® SENSITIVE PASTY  
DO ZĘBÓW WRAŻLIWYCH SZYBKO* 

ŁAGODZĄ NADWRAŻLIWOŚĆ ZĘBÓW 
I AKTYWNIE REMINERALIZUJĄ TWARDE 

TKANKI ZĘBA.

ROZJAŚNIA ZĘBY 
1,5 ODCIENIA 
PO TYGODNIU 
UŻYWANIA*.

EFEKTY WIDOCZNE 
JUŻ PO 1. UŻYCIU

*Potwierdzone klinicznie

SMART ORAL CARE SMART ORAL CARE

*Potwierdzone klinicznie

NOWOŚĆ

*Potwierdzone 
klinicznie
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FORMUŁA OPARTA NA

                                                
– skuteczne i zaawansowane czyszczenie, 
polerowanie i wybielanie. Poprawia właściwości 
czyszczące i polerujące bez istotnego 
zwiększenia stopnia ścierności.

  
zapewnia wysokiej jakości wybielanie zębów 
i połysk*. Chroni przed częstymi chorobami 
zębów bez użycia fluorków i środków 
antyseptycznych, ma działanie zapobiegające 
odkładaniu się płytki nazębnej, wzmacnia 
strukturę szkliwa, redukuje ryzyko próchnicy. 

                                                   
reguluje równowagę mikrobiologiczną w jamie 
ustnej. Zapobiega przywieraniu* i namnażaniu 
się patogenicznych bakterii oraz gatunków 
Candida.

  
stworzony z użyciem wysokiej jakości 
naturalnych składników, chroni przed próchnicą 
i chorobami przyzębia* oraz zapewnia wyraźną, 
długotrwałą ochronę przed płytką nazębną*. 

                                                  
sprawia, że produkt jest bezpieczny dla ludzi 
i środowiska. Nie zawiera barwników, fluoru, 
parabenów ani laurylosiarczanu sodu.
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F O R M U L A

R.O.C.S.® PRO  
PROFESJONALNE ROZWIĄZANIE

SYSTEM TECHNOLOGIES

BOOSTER           SYSTEM

SYSTEMKOMPLETNA OCHRONA

PREBIOTYCZNY           SYSTEM

SYSTEMENZYMY I MINERAŁY

BEZPIECZEŃSTWA HL           SYSTEM

SMART ORAL CARESMART ORAL CARE

*Potwierdzone klinicznie

YOUNG & WHITE ENAMEL

YOUNG & WHITE ENAMEL
DLA MŁODSZEGO, LŚNIĄCEGO I BIAŁEGO SZKLIWA

•  Specjalna kombinacja delikatnych cząsteczek nowej generacji o małej 
ścierności idealnie oczyszcza i utrzymuje naturalną biel,  
bez uszkadzania szkliwa.

•  Może być stosowana z elektrycznymi szczoteczkami do zębów.

•  Ma delikatny aromat, bez agresywnej nuty mięty.

•  Nietypowy kolor wynika z zawartości naturalnych składników.

DLA MŁODEGO 
SZKLIWA

AKTYWNE 
MINERAŁY

ODŚWIEŻA 
ODDECH

PBN

NIE ZAWIERA 
PARABENÓW

NIE ZAWIERA 
LAURYLOSIARCZANU 

SODU

SLS

NIE ZAWIERA 
FLUORU

ZAWIERA 
KOMPLEKS 

ENZYMATYCZNY

DELIKATNE WYBIELANIE

F O R M U L A

ŚWIEŻA MIĘTA

SŁODKA MIĘTA

•  Aktywny enzym proteolityczny umożliwia 
czyszczenie nawet w trudno dostępnych obszarach 
i ogranicza stan zapalny, zapewniając długotrwałe 
poczucie czystości.

•  Specjalne delikatne granulki wzmacniają 
właściwości czyszczące.

•  Ksylitol wspomaga normalizację składu mikroflory 
i zapobiega próchnicy*.

•  Biodostępne związki mineralne odbudowują szkliwo 
i przywracają zębom naturalny połysk i biel*.

•  Razem z elektryczną szczoteczką do zębów wywiera na zęby 
ultradelikatne działanie polerujące.

•  Zawiera PRO-SYSTEM ENZYMÓW I MINERAŁÓW, wykorzystujący 
naturalne enzymy do zmiękczenia przebarwionej płytki nazębnej.

•  Jego miękka baza i niska ścierność wywierają na zęby ultradelikatne 
działanie polerujące, poprawiając ich odcień i połysk*.

•  Chroni przed próchnicą i zapaleniem dziąseł*.

•  Mineralne składniki pasty do zębów aktywnie wysycają zęby wapniem 
i fosforem*.

ELECTRO &  WHITENING

UNIKALNA PASTA DO ZĘBÓW 
PRZEZNACZONA DO STOSOWANIA 
Z ELEKTRYCZNYMI SZCZOTECZKAMI 
DO ZĘBÓW DLA MAKSYMALNEGO 
EFEKTU OCZYSZCZENIA I WYBIELENIA

DLA PERFEKCYJNEGO UŚMIECHU PODCZAS 
NOSZENIA APARATÓW ORTODONTYCZNY I 
ORTOPEDYCZNYCH

ODŚWIEŻA 
ODDECH

PBN

NIE ZAWIERA 
PARABENÓW

NIE ZAWIERA 
LAURYLOSIARCZANU 

SODU

SLS

NIE ZAWIERA 
FLUORU

ZAWIERA 
KOMPLEKS 

ENZYMATYCZNY
AKTYWNY 

WAPŃ

DO ELEKTRYCZNYCH  
SZCZOTECZEK 

DO ZĘBÓW

ELECTRO & WHITENING BRILLIANCE WHITENING GEL 
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BRACKETS & ORTHO

DO APARATÓW 
ORTODONTYCZNYCH I 

ORTOPEDYCZNYCH

BRACKETS & ORTHO

MOŻE BYĆ STOSOWANA Z RĘCZNYMI SZCZOTECZKAMI DO ZĘBÓW

F O R M U L A

*Potwierdzone klinicznie
F O R M U L A

NIE ZAWIERA NADTLENKÓW

AKTYWNY 
WAPŃ

NIE ZAWIERA 
LAURYLOSIARCZANU 

SODU

SLS

NIE ZAWIERA 
FLUORU

NATURALNA 
OCHRONA

WYBIELANIE 
DIAMENTÓW

ŻEL WYBIELAJĄCY•  Zapewnia silny efekt rozjaśniający i nabłyszczający*, chroni przed 
próchnicą i zapalnymi chorobami dziąseł*.

•  Skutecznie podtrzymuje efekty profesjonalnego wybielania.

•  Nadaje się do codziennego stosowania.
•  Nadaje zębom widoczny połysk, wzmacnia i rozjaśnia 

szkliwo.

•  Szybko i długotrwale znosi nadwrażliwość zębów*.

•  Może być stosowany w celu zmniejszenia niedoskonałości 
estetycznych.

•  Wysoce skuteczny w zapobieganiu próchnicy*.

•  Bezpieczny po połknięciu. Bez ograniczeń wiekowych.

•  Jest dodatkowym narzędziem do stosowania obok pasty 
do zębów.

AKTYWNE 
MINERAŁY

ODŚWIEŻA 
ODDECH

PBN

NIE ZAWIERA 
PARABENÓW

NIE ZAWIERA 
LAURYLOSIARCZANU 

SODU

SLS

NIE ZAWIERA 
FLUORU

ZAWIERA 
KOMPLEKS 

ENZYMATYCZNY F O R M U L A
AKTYWNE 
MINERAŁY

ODŚWIEŻA 
ODDECH

PBN

NIE ZAWIERA 
PARABENÓW

NIE ZAWIERA 
LAURYLOSIARCZANU 

SODU

SLS

NIE ZAWIERA 
FLUORU

ZAWIERA 
KOMPLEKS 

ENZYMATYCZNY
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•  Bogaty aromat świeżej mięty 
z nutą sosny i owoców leśnych.

•  CHLOROFIL wzmacnia dziąsła 
i chroni je przed bakteriami, 
wirusami i grzybami, 
wzmacniając odporność.

AKTYWNY 
WAPŃ

NIE ZAWIERA 
FLUORU

•  Tworzy na powierzchni zębów stabilny, niewidoczny 
film, który umożliwia stopniową penetrację 
aktywnych minerałów do tkanek zęba.

•  Profesjonalne narzędzie profilaktyczne do 
stosowania w trakcie leczenia stomatologicznego i 
ortodontycznego, zwłaszcza w przypadku uzupełnień 
estetycznych i wybielania.

•  Zapewnia większą trwałość uzupełnień 
stomatologicznych, nawet u pacjentów z erozją 
szkliwa; hamuje rozwój próchnicy.

•  Rozjaśnia zęby i przywraca ich blask.

•  Ksylitol (10%) wspomaga remineralizację, hamując 
aktywność bakterii powodujących próchnicę.Pasta do zębów  

UNO skutecznie  
chroni zęby w obszarze 

kontaktu z wypełnieniem, 
wzbogacając szkliwo  

w wapń i fosfor.

•  Przywraca szkliwu biel i połysk.

•  Chroni przed próchnicą, wzmacnia szkliwo*.

•  Obniża ryzyko próchnicy wokół obszaru kontaktu 
z wypełnieniami*.

Żel remineralizujący  
jest źródłem biodostępnego  
wapnia, fosforu i magnezu  

dla zębów. Pozostaje na  
powierzchni zębów, stopniowo 

uwalniając jony minerałów.  
Ksylitol hamuje aktywność  

bakterii powodujących  
próchnicę.

UNO PASTY DO ZĘBÓW MEDICAL MINERALS 

Z WAPNIEM, FOSFOREM
I MAGNEZ

UNIKALNE ŻEL REMINERALIZUJĄCY

DLA DOROSŁYCH: 
SENSITIVE

DLA DOROSŁYCH DLA DZIECI 
I NASTOLATKÓW

DLA DOROSŁYCH: 
O SMAKU OWOCOWYM

NIE ZAWIERA 
FLUORU

NIE ZAWIERA 
LAURYLOSIARCZANU 

SODU
AKTYWNE 
MINERAŁY

SLS
FREE

UNO HERBAL
DLA ZDROWYCH DZIĄSEŁ 
Z CHLOROFILEM

•  Świeży aromat mięty z nutą 
mandarynki.

•  WAPŃ I FOSFOR promują 
remineralizację, wypełniając 
sąsiednie szkliwo

UNO CALCIUM
DLA WZMOCNIENIA 
SZKLIWA I OCHRONY 
DZIĘKI MINERAŁOM

AKTYWNY BIODOSTĘPNY 
KOMPLEKS MINERAŁÓW

•  Delikatna kombinacja 
smaków tropikalnego 
mango i banana jest 
idealnie dopasowana dla 
wrażliwych zębów.

•  AZOTAN POTASU szybko 
eliminuje ból zębów.

UNO SENSITIVE
DLA SZYBKIEGO 
ZŁAGODZENIA 
NADWRAŻLIWOŚCI ZĘBÓW

•  Wykwintna kombinacja mięty 
ogrodowej i mięty pieprzowej 
z pikantną nutą zapewnia 
przyjemną świeżość.

•  MIKROCZĄSTECZKI KRZEMU 
polerują, rozjaśniają i wybielają 
szkliwo.

UNO WHITENING
DLA NATURALNEJ BIELI 
I POŁYSKU

SPOSÓB STOSOWANIA: NAŁOŻYĆ 1 G PO WYSZCZOTKOWANIU 
I WYNITKOWANIU ZĘBÓW. NIE PŁUKAĆ PRZEZ 40 DO 50 MINUT. 
STOSOWAĆ CODZIENNIE PRZEZ 2 TYGODNIE, 2–3 RAZY W ROKU.  
STOSOWAĆ DALEJ ZGODNIE Z ZALECENIAMI STOMATOLOGA.

DLA WRAŻLIWYCH 
ZĘBÓW

•  Zmniejsza nadwrażliwość, 
jednocześnie remineralizując 
szkliwo i zębinę.

•  Zalecana do stosowania 
w ramach kompleksowych 
procedur tworzenia 
uzupełnień estetycznych 
(uzupełnienia bezpośrednie 
i pośrednie).

•  Niezastąpiona w celu zapewnienia  
szybkiej ulgi w nadwrażliwości z dowolnej  
innej przyczyny.

•  Idealna do stosowania po procedurach 
profesjonalnego wybielania i czyszczenia.

•  Zawiera 5% azotanu potasu.

KSYLITOL CHRONI PRZED PRÓCHNICĄ, ZAPOBIEGAJĄC 
NAMNAŻANIU SIĘ BAKTERII WYWOŁUJĄCYCH PRÓCHNICĘ

ŻEL REMINERALIZUJĄCY

*Potwierdzone klinicznie

SMART ORAL CARE SMART ORAL CARE

UNO ENERGIA  
ZIÓŁ 

UNO CALCIUM UNO WHITENING

UNO SENSITIVE

*Potwierdzone 
klinicznie
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R.O.C.S.®  SZCZOTECZKI DO ZĘBÓW
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DO STOSOWANIA WYŁĄCZNIE POD NADZOREM DOROSŁYCH

WYGODNY UCHWYT

Ułatwia korzystanie małym 
dzieciom oraz zapewnienie 
im pomocy przez rodziców.

GŁADKA STRUKTURA 
TWORZYWA SZTUCZNEGO

Zapobiega odkładaniu się 
bakterii i ułatwia mycie.

BABY SZCZOTECZKI DO ZĘBÓW 0    3
lata

SMART ORAL CARE SMART ORAL CARE

POTRÓJNE 
POLEROWANIE
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MAGICZNA 
SZCZOTECZKA 
DO ZĘBÓW

•  Uchwyt ma kształt 
magicznej różdżki

SPECJALNE WŁOSIE

•  Ekstramiękkie, 
potrójnie polerowane 
włosie zapewnia 
delikatną pielęgnację 
delikatnych dziąseł i 
szkliwa dziecka. 

•  Specjalny trójkątny 
kształt włosia 
tworzy 3 krawędzie 
czyszczące, zwiększając 
skuteczność mycia 
zębów.

*Potwierdzone klinicznie

KIDS & JUNIOR SZCZOTECZKI DO ZĘBÓW

lat

TEENS SZCZOTECZKI DO ZĘBÓW
lat

   SPECJALNE WŁOSIE I PRZYCIĘCIE

•  Wyjątkowa, wielopoziomowo ukształtowana główka dla 
łatwego i skutecznego czyszczenia wszystkich powierzchni 
zębów.

•  Innowacyjna technologia potrójnie polerowanej końcówki.

•  Wysokiej jakości czyszczenie trudnodostępnych obszarów 
jamy ustnej.

•  Delikatna pielęgnacja dziąseł.

lat

POTRÓJNE 
POLEROWANIE

POTRÓJNE 
POLEROWANIE

OPRACOWANY  
WE WSPÓŁPRACY ZE 
STOMATOLOGIEM NA 

PODSTAWIE SKUTECZNOŚCI, 
BEZPIECZEŃSTWA 

I GUSTOWNEJ PROSTOTY, 
Z MYŚLĄ O RÓŻNYCH 

POTRZEBACH  
W ZALEŻNOŚCI  

OD WIEKU

•  Ścięcie włosia zapewnia dokładne i bezpieczne 
czyszczenie w trudno dostępnych obszarach.

•  Unikalne, potrójnie polerowane końcówki nie 
uszkadzają dziąseł i szkliwa.

•  Higieniczny i łatwy w czyszczeniu uchwyt jest 
ukształtowany tak, aby zapobiec nadmiernemu 
naciskowi na dziąsła
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SPECJALNE WŁOSIE 

•  Potrójnie polerowane końcówki 
zapewniają wysokiej jakości, 
delikatną pielęgnację.

•  Unikalny kształt włosia zapewnia 
dokładne czyszczenie wszystkich 
powierzchni zębów, w tym 
trudnodostępnych.

  SPECJALNE WŁOSIE 

•  Włosie wybielające z wbudowanymi kryształkami 
węglanu wapnia (CaCO3) znacząco zwiększa 
skuteczność szczotkowania.

•  Ścięte na ukos włosie zapewnia lepsze usuwanie płytki 
nazębnej i łatwy dostęp do daleko położonych zębów.

  SPECJALNE WŁOSIE I PRZYCIĘCIE

•  Specjalne przycięcie środkowego rzędu włosków 
zapewnia komfortowe czyszczenie zębów, nawet w 
strefach, w których znajduje się aparat ortodontyczny.

  SPECJALNE WŁOSIE

•  Liczba włosków jest 
2-krotnie większa**.

•  Ultracienkie, 
trójpłatkowe włoski 
o trójkątnym przekroju.

•  Zapobiega wywieraniu 
nadmiernego nacisku 
na dziąsła.

**W porównaniu z klasycznymi  
szczoteczkami do zębów R.O.C.S.®

  SPECJALNE WŁOSIE

•  Innowacyjna końcówka z potrójną technologią polerującą: włókna 
są idealnie okrągłe i gładkie.

  INTELIGENTNA SZCZOTECZKA

•  Ergonomiczny uchwyt umożliwia bezpieczne szczotkowanie: 
zapobiega wywieraniu nadmiernego nacisku na dziąsła. Kształt 
uchwytu, struktura i gładkość tworzywa zapobiegają odkładaniu 
się bakterii na powierzchni.

•  Unikalny kształt główki szczoteczki do zębów R.O.C.S.®: nachylenie 
do końca główki umożliwia łatwe i skuteczne czyszczenie 
wszystkich powierzchni zębów.

CLASSIC

MODEL

R.O.C.S.® SZCZOTECZKI DO ZĘBÓW WYBIELAJĄCE SZCZOTECZKI DO ZĘBÓW

PRO SZCZOTECZKI DO ZĘBÓW

PRO BRACKETS & ORTHO 
SZCZOTECZKI DO ZĘBÓW

BLACK EDITION 

PRZEZNACZONA DLA OSÓB Z APARATAMI 
ORTODONTYCZNYMI – DO CODZIENNEGO 
MYCIA ZĘBÓW
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CaCO3

5940
ULTRACIENKIE  WŁOSIE

SPECJALNE WŁOSIE  
DLA MAŁYCH DZIECI

•  Zmniejszenie średnicy włosków umożliwia 
upakowanie 1,5 razy większej ich liczby 
w główce szczoteczki, co zapewnia 
bardziej skuteczne czyszczenie.

BEZPIECZNY I WYGODNY  
KSZTAŁT UCHWYTU

•  Uchwyt-gryzak został wyprodukowany z 
bardzo trwałego i bezpiecznego tworzywa.

•  Struktura i gładkość tworzywa zapobiega 
odkładaniu się bakterii na powierzchni 
uchwytu.

•  Szeroki kształt uchwytu został zaprojektowany z myślą 
o komforcie i wygodzie.

PRO BABY SZCZOTECZKI DO ZĘBÓW

0    3
lata

DLA ZĘBÓW NADWRAŻLIWYCH 
NA BODŹCE DOTYKOWE

DO STOSOWANIA WYŁĄCZNIE POD NADZOREM DOROSŁYCH

Szczoteczka do zębów R.O.C.S.® Sensitive 
jest produkowana ze specjalnego, 
miękkiego włókna z ekstracienkimi 
końcówkami, co zapewnia delikatną 
pielęgnację zębów i dziąseł w przypadkach, 
kiedy użycie zwykłej szczoteczki do zębów 
mogłoby wywołać.

soft

SENSITIVE 
SZCZOTECZKI DO ZĘBÓW

POTRÓJNE 
POLEROWANIE



PODSUMOWANIE NASZYCH  
BADAŃ
KLINICZNYCH

SKUTECZNOŚĆ PROGRAMU 
SZCZOTKOWANIA ZĘBÓW DLA 
POPRAWY UMIEJĘTNOŚCI 
W ZAKRESIE HIGIENY 
JAMY USTNEJ U DZIECI 
PRZEDSZKOLNYCH

T.N. Terehova, L.V. Kozlovskaya, K.S. Podobed.

Metoda: 53 dzieci w wieku 2–3 lata 
wzięło udział w 4-miesięcznym programie 
szczotkowania zębów.
Za pomocą interaktywnej gry ćwiczono 
u nich podstawy higieny jamy ustnej. W 
programie użyto pasty i szczoteczek do 
zębów R.O.C.S.® baby. Rodziców i nauczycieli 
przeszkolono w zakresie techniki mycia 
zębów KAI i zmotywowano do zapewnienia 
dzieciom pomocy podczas mycia zębów. 
Rodzice otrzymali prezentacje na temat 
przyczyn i metod zapobiegania próchnicy. 
Kwestionariusze oraz indywidualne 
rozmowy wykorzystano do zbadania 
wiedzy rodziców i nauczycieli w zakresie 
schematu higieny jamy ustnej i jego 
znaczenia w trwających programach 
zapobiegania próchnicy.
Wyniki: W badaniu potwierdzono 
znaczenie programów profilaktycznych 
ukierunkowanych na edukację i motywację 
zarówno dzieci, jak i ich opiekunów 
w zakresie kształtowania prawidłowych 
nawyków dla dobrej higieny jamy ustnej.
W wyniku programu wskaźnik płytki 
nazębnej (PLI) został znacząco zmniejszony 
z 2,38 do 0,50 (p < 0,001).

__________________________
«Children stomatology and prophylaxis», 4, 2009

ZAPOBIEGANIE DOLEGLIWOŚCIOM 
ZE STRONY ŚLUZÓWKI JAMY 
USTNEJ U DZIECI Z POWIKŁANIAMI 
ONKOLOGICZNYMI PO CHEMIOTERAPII

O.A. Aleksandrova, Doctor of Medical Sciences,  
Professor Y. A. Vinnichenko. Centralny Ośrodek Badawczy 
Chirurgii Stomatologicznej i Szczękowo-Twarzowej,  
Moskwa, Rosja.

Cel: ocena skuteczności past do zębów produkowanych 
z naturalnych składników w zapobieganiu zapaleniu 
śluzówki jamy ustnej u dzieci z chorobami onkologicznym 
po chemioterapii.
Metody: badanie zostało przeprowadzone z udziałem 
46 pacjentów (w wieku 12–17 lat) z kostniakomięsakami lub 
mięsakami Ewinga, którzy byli leczeni chemioterapią w Blokhin 
Research Institute of Children’s Oncology and Hematology.
Grupa 1 składała się z 25 pacjentów, którzy szczotkowali 
zęby pastami do zębów R.O.C.S.® zawierającymi kompleks 
MINERALIN (bromelaina, ksylitol, glicerofosforan wapnia);
Grupa 1 nakładała również produkt R.O.C.S.® Baby 
Chamomile (alginiany, 10% ksylitolu, wyciąg z rumianku 
pospolitego) na błonę śluzową warg, języka i wnętrza 
policzków na 30 minut, 4 razy dziennie po posiłkach.
Grupa 2 składała się z 21 pacjentów, którzy szczotkowali 
zęby pastą do zębów o słabych właściwościach ściernych, 
która nie zawierała substancji powierzchniowo czynnych. 
Aby zapobiec zapaleniu błony śluzowej jamy ustnej, 
stosowano płyn do płukania zawierający chlorheksydynę 
i miramistynę. W przypadkach zapalenia błony śluzowej 
jamy ustnej 3. stopnia zmienione chorobowo obszary jamy 
ustnej leczono produktem Solcoseryl po każdym posiłku 
i dodatkowo przed snem.
Wyniki: w pierwszej grupie zapalenie błony śluzowej 
jamy ustnej stopnia 1. rozpoznano u 11 pacjentów (44%), 
stopnia 2. — u 5 pacjentów (20%), zapalenia błony 

śluzowej jamy ustnej stopnia 3. i 4. nie rozpoznano 
u żadnego z pacjentów. Odnotowano, że czas potrzebny 
na wygojenie zmian chorobowych uległ skróceniu 
do 5–7 dni. W grupie 2 odnotowano cięższe objawy 
zapalenia błony śluzowej jamy ustnej: chorobę 2. 
stopnia rozpoznano u 7 pacjentów (33%), 3. stopnia 
— u 14 pacjentów (67%). Ustalono, że czas potrzebny 
na wygojenie wynosił 12–14 dni. U tych pacjentów 
zaobserwowano również dysbiozę bakteryjną stopnia 2. i 3.
Wnioski: zebrane dane pozwoliły nam sformułować 
wniosek, że stosowanie właściwych past do zębów, 
zawierających wspomniane powyżej składniki, umożliwia 
zmniejszenie nasilenia i intensywności klinicznych 
objawów zapalenia błony śluzowej jamy ustnej, a także 
skrócenie czasu potrzebnego do wygojenia zmian, 
zapewniając pacjentowi większy komfort w trakcie 
chemioterapii. Na podstawie informacji przedstawionych 
podczas XVIII Kongresu Pediatrów Rosyjskich. Important 
issues of pediatrics.
Moskwa, 13–15 lutego 2015 r.

PROFILAKTYKA CHORÓB ZĘBÓW 
W SZKOLNYM PROGRAMIE 
SZCZOTKOWANIA ZĘBÓW

Kupets T.V., Leous P.A., Matelo S.K., Palianskaya l.N. 
WDS Laboratories, Moskwa, Rosja;  
Białoruski Uniwersytet Medyczny, Mińsk, Białoruś. 

Cel: w badaniu tym oceniano kliniczną skuteczność 
niezawierającej fluoru mineralizującej pasty do zębów w 
profilaktyce chorób zębów i chorób przyzębia u młodych 
dzieci w wieku szkolnym.
Metody: 365 dzieci w wieku 6–7 lat (średnia: 6,6 roku) 
w czterech szkołach w Mińsku uczestniczyło w 2-letnim 
programie codziennego szczotkowania zębów pod 
nadzorem z użyciem dostępnych w handlu past do zębów:

20 21

SMART ORAL CARE SMART ORAL CARE



22

niezawierającej fluoru pasty z Ca, P, Mg i ksylitolem (grupa 
A, n = 180), lub zawierającej fluor pasty z NaF 1000 ppm 
F¯ (grupa B, n = 185). Grupa C (n = 173) była pasywną 
grupą kontrolną, w której nie stosowano szczotkowania 
zębów pod nadzorem. Wskaźnik dziąsłowy — GI (Loe-
Silness, 1963) oraz DMFT były rejestrowane klinicznie 
przez dwóch stomatologów na wizycie początkowej oraz 
przez 2 lata ocen prowadzonych metodą podwójnie ślepej 
próby. Uzyskano zgodę komisji bioetycznej oraz zgody 
rodziców. Dane analizowano za pomocą testu t Studenta.
Wyniki: na wizycie początkowej średni wskaźnik GI 
w grupach wynosił:
A = 0,79±0,39; B = 0,76±0,30; C = 0,74±0,28, bez istotnych 
statystycznie różnic pomiędzy grupami. Po dwóch latach 
GI zmalał, jak następuje:
A = 0,34±0,10 (o 55%); B = 0,37±0,10 (o 51%) i C = 0,50±0,11 
(o 32%) (Rys. 1). Średnia wartość DMFT na wizycie 
początkowej wynosiła 0,29±1,25; 0,4±1,31; 0,42±1,16; 
po zakończeniu programu: 0,95±1,12; 0,96±1,24; 1,36±1,28, 
odpowiednio, w grupach A, B i C. W porównaniu z pasywną 
kontrolą wykazano spadek DMFT o 0,41 (o 30%, p < 0,02) 
w grupie A i 0,40 (o 29%, p < 0,05) w grupie B (Rys. 2). 
Nie zaobserwowano różnic pomiędzy grupami A i B.
Wnioski: dane sugerują podobny korzystny wpływ 
zarówno mineralizującej pasty niezawierającej fluoru, 
jak i pasty z fluorem w zakresie poprawy stanu dziąseł i 
zmniejszenia trwałej próchnicy zębów u młodych dzieci 
w wieku szkolnym.

SKUTECZNOŚĆ PAST DO ZĘBÓW 
R.O.C.S.® O RÓŻNYCH STĘŻENIACH 
FLUORU W LECZENIU LOKALNEJ 
DEMINERALIZACJI SZKLIWA

S.A. Vasina, I.N. Kuzmina, N.V. Kosareva, A.V. Lapatina, 
Katedra Profilaktyki Stomatologicznej, Moskiewski Państwowy 
Uniwersytet Stomatologiczny im. Evdokimova, Moskwa, Rosja.

Cele: zbadanie profilaktycznego działania różnych stężeń 
aminofluorku, tj. 500 i 900 ppm, na twarde tkanki zęba.
Metody: wykrywanie plam demineralizacyjnych 
na szkliwie oraz pomiar nasilenia demineralizacji 
przeprowadzono z użyciem 2% roztworu błękitu 
metylenowego. Barwnik nanoszono na oczyszczone i 
osuszone szkliwo na 3 minuty, a następnie spłukiwano.
Zęby następnie ponownie osuszano, a intensywność 
zabarwienia plam oceniano za pomocą 10-punktowej 
skali półcieni (L.A. Aksamit, 1978). Uczestników 
podzielono na 2 grupy. Grupa 1 składała się z 23 dzieci 
(łącznie 245 plam). Zastosowano pastę R.O.C.S.® KIDS 
(F — 500 ppm).
Grupa 2 składała się z 24 dzieci (łącznie 259 plam 
demineralizacyjnych). Zastosowano pastę R.O.C.S.® TEENS 
(F — 900 ppm).
Badania stomatologiczne przeprowadzono po upływie 
4 i 7 miesięcy od zakończenia programu.
Wyniki: redystrybucja plam demineralizacyjnych 
w różnych odcieniach została odnotowana w grupie 1. 
Po upływie 4 miesięcy liczba silnie wybarwionych 
plam zmalała o 46,4% (z 2,91±0,94 do 1,56±0,71) oraz 
o 67% po upływie 7 miesięcy w porównaniu z wartością 
początkową. W grupie 2 zaobserwowano zmniejszenie 
liczby silniej wybarwionych zmian po 4 miesiącach 
o 59,4% oraz odnotowano statystycznie istotne 
zmniejszenie (p < 0,05) liczby zmian o średnim i dużym 
poziomie wybarwienia do 0,67±0,44 po 7 miesiącach 
(zmniejszenie o 78,2%). Dzieci, które stosowały pastę 
do zębów zawierającą 900 ppm fluoru miały plamy 
demineralizacyjne, które w ogóle nie ulegały wybarwieniu 
roztworem błękitu metylenowego. Szkliwo w obrębie 
takich plam było gładkie i lśniące.
Wnioski: wyniki tego badania klinicznego wykazały, 
że gama past do zębów dla dzieci R.O.C.S.® ma dobre 
właściwości czyszczące i przeciwpróchnicze. Obie 
pasty do zębów promowały remineralizację szkliwa, 
charakteryzującą się zmniejszeniem poziomu wybarwienia 
plam demineralizacyjnych.

NOTATKI
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Kulakova St., 20 bld. 1G  
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